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Nou document del
Papa Francesc sobre
la santedat

“Gaudete et Exsultate” és el
nom de la nova exhortació
apostòlica del papa Francesc
sobre la crida a la santedat en el
món contemporani que s'ha
publicat el dilluns 9 d'abril de
2018. A continuació hi ha un
breu resum i l'enllaç al text
complet en castellà.
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Amb paraules de l'evangelista sant
Mateu comença aquesta nova
Exhortació del papa
Francesc:«Alegreu-vos-en i celebreu-
ho» (Mt 5,12). L'Exhortació
Apostòlica va ser signada pel Sant
Pare Francesc el 19 de març,
Solemnitat de Sant Josep, del 2018.

Es compon de cinc capítols: «La Crida
a la santedat»; «Dos subtils enemics
de la santedat»; «A la llum del
Mestre»; «Algunes notes de la
santedat en el món actual» i
«Combat, vigilància i discerniment»

El document pontifici ha estat
publicat en espanyol, italià, francès,
anglès, portuguès, alemany, polonès i
àrab i en ell el Papa Francesc recorda
les Benaurances com a camí «a
contracorrent» que Jesús ens indica
per ser un bon cristià: «Hi pot haver
moltes teories sobre el que és la
santedat, abundants explicacions i
distincions. Aquesta reflexió podria



ser útil, però res és més il·luminador
de tornar a les paraules de Jesús i
recollir la seva manera de
transmetre la veritat. Jesús va
explicar amb tota senzillesa què és
ser sants, i ho va fer quan ens va
deixar les benaurances (cf. Mt 5,3-12;
Lc 6,20-23). Són com el carnet
d'identitat del cristià. Així, si algú de
nosaltres es planteja la pregunta:
«Com es fa per arribar a ser un bon
cristià?» La resposta és senzilla: cal
fer, cada un a la seva manera, el que
diu Jesús en el sermó de les
benaurances. En elles es dibuixa la
cara del Mestre, que estem cridats a
transparentar en la quotidianitat de
les nostres vides»(63).

«No és d'esperar aquí un tractat
sobre la santedat, amb tantes
definicions i distincions que podrien
enriquir aquest important tema, o
amb anàlisis que podrien fer-se
sobre els mitjans de santificació. El
meu humil objectiu és fer ressonar



un cop més la crida a la santedat,
procurant encarnar-la en el context
actual, amb els seus riscos, reptes i
oportunitats. Perquè a cada un de
nosaltres el Senyor ens va triar
«perquè fóssim sants, irreprensibles
als seus ulls l'amor» (Ef 1,4). (2)

El papa Francesc corona les seves
reflexions amb Maria: «... perquè
Ella va viure com ningú les
benaurances de Jesús. Ella és la que
s'estremia de goig en la presència de
Déu, la qual conservava tot en el seu
cor i es va deixar travessar per
l'espasa. És la santa entre els sants, la
més beneïda, la qual ens ensenya el
camí de la santedat i ens acompanya.
Ella no accepta que ens quedem
caiguts i de vegades ens porta en els
seus braços sense jutjar-nos.
Conversar amb Ella ens consola, ens
allibera i ens santifica. La Mare no
necessita de moltes paraules, no li cal
que ens esforcem massa per explicar-
li el que ens passa. Només cal



mussitar una i altra vegada: «Déu vos
salve, Maria ...». (176)

Durant els cinc anys del seu
pontificat el papa Francesc ha
publicat dues exhortacions
apostòliques: «Evangelii
Gaudium» (La joia de l’Evangeli)
l’any 2013, i «Amoris
Lætitia» (L’alegria de l’amor), l’any
2016, fruit dels dos Sínodes celebrats
sobre els desafiaments pastorals de
la família. També dues Cartes
encícliques, «Lumen fidei» i
«Laudato Si’»

Més informació

Font: Resum en català del Gabinet
d'informació de l'Església a
Catalunya (Giec).

Text complet en castellà a la web del
Vaticà.

https://opusdei.org/ca-es/article/exhortacio-apostolica-evangelii-gaudium/
https://opusdei.org/ca-es/article/exhortacio-apostolica-evangelii-gaudium/
https://opusdei.org/ca-es/article/amoris-laetitia-promou-un-nou-dinamisme-en-la-pastoral-familiar/
https://opusdei.org/ca-es/article/amoris-laetitia-promou-un-nou-dinamisme-en-la-pastoral-familiar/
https://opusdei.org/ca-es/article/enciclica-lumen-fidei/
https://opusdei.org/ca-es/document/enciclica-laudato-si-del-papa-francesc/
https://www.esglesiadetarragona.cat/wp-content/uploads/2018/04/exhortacio-gaudete-papa-francesc.pdf
https://w2.vatican.va/content/francesco/es/apost_exhortations/documents/papa-francesco_esortazione-ap_20180319_gaudete-et-exsultate.html


pdf | document generat
automàticament des de https://
opusdei.org/ca-ad/article/nova-
exhortacio-apostolica-del-papa-

francesc-sobre-la-crida-a-la-santedat/
(20/01/2026)

https://opusdei.org/ca-ad/article/nova-exhortacio-apostolica-del-papa-francesc-sobre-la-crida-a-la-santedat/
https://opusdei.org/ca-ad/article/nova-exhortacio-apostolica-del-papa-francesc-sobre-la-crida-a-la-santedat/
https://opusdei.org/ca-ad/article/nova-exhortacio-apostolica-del-papa-francesc-sobre-la-crida-a-la-santedat/
https://opusdei.org/ca-ad/article/nova-exhortacio-apostolica-del-papa-francesc-sobre-la-crida-a-la-santedat/

	Nou document del Papa Francesc sobre la santedat

