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Nou curs: preparar
la formacio cristiana

Despreés del periode estival, ja
tothom ha retornat a les seves
tasques habituals. La formacio
pot ser-ne una part important.
Oferim una serie de recursos en
diversos formats que poden
servir tant per a qui hagi de
preparar sessions de formacio,
xerrades... com per l'estudi
personal de qui vulgui
aprofundir en els continguts de
la fe.
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A continuacid oferim un recull de
materials sobre formacié doctrinal i
humana que podeu trobar al nostre
web pensant en qué puguin ajudar al
llarg del curs tant per a preparar la
sessions de formaci6é com per l'estudi
personal. Sant Josepmaria
encoratjava a tots els cristians a
formar-se continuament. “Per servir,
servir, comentava molt
frequentment, utilitzant els diversos
significats d'aquest verb servir: ser
util als altres i tenir capacitat real per
afrontar les diferents circumstancies.
Resumia en aquesta frase la
importancia de preparar-se bé, en
tots els terrenys, desitjosos de prestar
una efectiva col-laboracio als plans
de Déuial'Església”, recordava
Mons. Echevarria en la Carta
pastoral amb motiu de I’Any de la fe,
concretament al punt 34.

Punts centrals de la fe cristiana
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En el web es pot trobar un apartat
amb textos de formacio doctrinal
sota el titol Vida cristiana dividit en
quatre seccions:

* Jesucrist, un conjunt de 54
articles sobre Jesucrist i
I’Església,

* Resums de fe cristiana, 40 breus
articles que ens sembla que
resumeixen de forma senzilla,
entenedora 1 practica els
ensenyaments de I’Església,

» Textos vida cristiana, textos
sobre I'educacio en la familia, la
personalitat, ’amor huma, les
virtuts i el treball

* finalment a ’apartat series
monografiques, hi trobem un
recull de material agrupat per
diverses tematiques sobre la
Mare de Déu, material elaborat
amb motiu de ’Any de Sant Pau
que va viure I’Església, etc.

Material del Sant Pare
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-Catequesis sobre la familia. Oferim
el recull de totes les audiencies
generals del Sant Pare en que cada
dimecres parla de la familia. Van
comencar el mes de desembre del
2014 i finalitzaran poc abans del
Sinode sobre la familia del mes
d’octubre a Roma.

-Enciclica del Papa “Laudato Si’” Text
complet de I’enciclica en Epub o
Mobi

-Articles:

10 consells practics de com portar a
la vida quotidiana I’enciclica

5 consells del Papa sobre 1'us de les
noves tecnologies

10 idees claus del Jubileu de la
Misericordia

Textos de sant Josepmaria

A lapartat del web sant Josepmaria
trobareu un ampli ventall de
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material sobre els ensenyaments del
sant, també material per aprofundir
en la seva figura.

Al lloc web escrivaworks.org podeu
consultar, amb diversos criteris de
cerca, les reflexions sobre la vida
cristiana contingudes als escrits de
sant Josepmaria Escriva, fundador de
1'Opus Dei en diversos idiomes entre
ells el catala.

Textos del prelat

-Cartes pastorals del prelat. Cada mes
es publiquen en catala, en epub,
mobi i pdf, les cartes pastorals que el
prelat adreca als fidels de I’Opus Dei i
que tothom pot acceder-hi.

-Carta pastoral del 2-X-2011

En el 83é aniversari de la Fundacio
de I'Opus Dei, Mons. Xavier
Echevarria s'adreca als fidels de la
Prelatura a través d'una extensa
carta, en la qual tracta alguns
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aspectes de la formacio per a la vida
espiritual i la nova evangelitzacio.

-Carta del Prelat de I'Opus Dei sobre
I'Any de la Fe

El prelat de I'Opus Dei amb motiu de
I'Any de la Fe (2012) va escriure una
Carta pastoral en la qual parlava de
la importancia de la formacio. En el
punt 33 deia: “El nostre Pare —
referint-se a sant Jospemaria-
enumerava cinc aspectes
fonamentals de la formacié: humana,
doctrinal-religiosa, espiritual,
apostolica i professional”. També en
aquesta Carta, el prelat assenyala la
necessitat de la nova evangelitzacio,
aixi com l'exigencia de coneéixer i
professar la propia fe, unint-se a
Crist per la pregaria.

En la mateixa Carta, en el punt 26
explica que “I'obligacio de difondre
la recta doctrina sobre el matrimoni i
la familia incumbeix la
responsabilitat de cadascuna i de
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cadascun”. Tema d’actualitat amb
motiu del proper Sinode sobre la
familia convocat pel Papa per al mes
d’octubre.

Videos

Video: Construir la familia. Video de
33 minuts amb els ensenyaments de
sant Josepmaria sobre la vida en
familia: I'amor entre els esposos, el
tracte amb els fills, Déu en la
familia... El video pot descarregar-se
per compartir amb d'altres persones.

La fe als 20. La pagina web de 1'0Opus
Dei compte una seérie de videos en
que joves de diversos paisos
expliquen com viuen la fe en la seva
vida quotidiana.
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