opusdei.org

Missatge peralaV
Jornada Mundial
dels Avis i de les
Persones Grans

Us oferim el missatge del Sant
Pare Lleo XIV per ala V Jornada
Mundial dels Avis i de la Gent
Gran, que se celebra el quart
diumenge de juliol —enguany,
el 27 de juliol—, sobre el tema
«Feli¢ el qui no veu esvair-se la
seva esperanca». El Sant Pare,
en aquest 'any jubilar, recorda
que “l'esperanca és font
d'alegria, a qualsevol edat”.
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MISSATGE DEL SANT PARE LLEO
X1v

PER A LAV JORNADA MUNDIAL
DELS AVIS I DE LA GENT GRAN

(27 de juliol de 2025)

Feli¢c aquell que no ha perdut
l’esperanca! (cf. Sir 14,2)

Benvolguts germans i germanes:

El Jubileu que vivim ens ajuda a
descobrir que I’esperanca sempre és
font d’alegria, a qualsevol edat. Quan
aquesta ha estat temperada pel foc
d’una existéncia llarga, esdevé font
d’una benauranca plena.

La Sagrada Escriptura presenta
diversos casos d’homes i dones ja
d’edat avancgada, als quals el Senyor



convida a participar en els seus
designis de salvacid. Pensem en
Abraham i Sara: sent ja ancians,
resten increduls davant la paraula de
Déu, que els promet un fill. La
impossibilitat d’engendrar semblava
haver-los tret la mirada d’esperanca
respecte al futur.

La reaccio de Zacaries davant
I’anunci del naixement de Joan
Baptista no és diferent: «Com sabré
que aixo és veritat? Tant jo com la
meva esposa som massa grans» (Lc
1,18). La vellesa, ’esterilitat i la
decadencia semblen apagar les
esperances de vida i de fecunditat de
tots aquests homes i dones. També la
pregunta que Nicodem fa a Jesus,
quan el Mestre 1i parla d’un
“naixement nou”, sembla purament
retorica: «Com pot néixer un home
que ja és vell? Ha de tornar a entrar
a les entranyes de la mare per poder
néixer?» (Jn 3,4). No obstant aixo,
cada vegada, davant d’'una resposta



aparentment obvia, el Senyor
sorpren els seus interlocutors amb
una intervencio de salvacio.

La gent gran, signe d’esperanca

A la Biblia, Déu mostra moltes
vegades la seva providencia dirigint-
se a persones d’edat avancada. Aixi
passa no només amb Abraham, Sara,
Zacaries i Elisabet, sin6 també amb
Moises, cridat a alliberar el seu poble
sent octogenari (cf. Ex 7,7). Amb
aquestes eleccions, Déu ens ensenya
que, als seus ulls, la vellesa és un
temps de benediccio i de gracia, i que
per a Ell els ancians son els primers
testimonis d’esperanga. «Quin és
aquest temps de la vellesa? —es
pregunta sobre aixo sant Agusti—
Déu et respon: “Oh, quan les teves
forces realment s’esvaeixin, perqué
la meva forca romangui en tuitu
puguis dir amb I’apostol: Quan soc
feble és quan realment soc

fort”» (Comentari als Salms 70, 11). El



fet que el nombre de persones en
edat avancgada estigui en augment
aleshores es converteix per a
nosaltres en un signe dels temps que
estem cridats a discernir, per a llegir
correctament la historia que vivim.

La vida de ’Església i del mon, en
efecte, només s’entén en la successio
de les generacions, i abracar una
persona gran ens ajuda a
comprendre que la historia no
s’esgota en el present, ni es
consumeix entre trobades fugaces i
relacions fragmentaries, sin6 que
s’obre pas cap al futur. Al llibre del
Geénesi trobem el commovedor
episodi de la benedicci6 donada per
Jacob, ja gran, als seus nets, els fills
de Josep. Les seves paraules els
animen a mirar el futur amb
esperanca, com en el temps de les
promeses de Déu (cf. Gn 48,8-20). Per
tant, si és veritat que la fragilitat de
la gent gran necessita el vigor dels
joves, també és veritat que la



inexperiéncia dels joves necessita el
testimoni de la gent gran per a
projectar amb saviesa el futur. Com
els nostres avis han estat sovint per a
nosaltres exemple de fe i devocio, de
virtuts civiques i compromis social,
de memoria i perseveranca en les
proves! Aquest llegat bell, que ens
han transmes amb esperanca i amor,
sempre sera per a nosaltres motiu de
gratitud i de coheréncia.

Signes d’esperanca per a la gent
gran

El Jubileu, des dels seus origens
biblics, ha representat un temps
d’alliberament: els esclaus eren
alliberats, els deutes condonats, les
terres restituides als seus propietaris
originaris. Era un moment de
restauracio de ’ordre social volgut
per Déu, en el qual es reparaven les
desigualtats i les opressions
acumulades amb els anys. Jesus
renova aquests esdeveniments



d’alliberament quan, a la sinagoga de
Natzaret, proclama la bona noticia
als pobres, la vista als cecs,
I’alliberament dels captiusila
llibertat als oprimits (cf. Lc 4,16-21).

Mirant les persones grans des
d’aquesta perspectiva jubilar, també
nosaltres estem cridats a viure amb
elles un alliberament, sobretot de la
soledat 1 de ’'abandonament. Aquest
any és el moment propici per a
realitzar-la; la fidelitat de Déu a les
seves promeses ens ensenya que hi
ha una benauranca en la vellesa, una
alegria auténticament evangelica,
que ens demana enderrocar els murs
de la indiferéncia, que sovint
empresonen la gent gran. Les nostres
societats, en totes les seves latituds,
s’estan acostumant massa sovint a
deixar que una part tan important i
rica del seu teixit sigui marginada i
oblidada.



Davant d’aquesta situacio, és
necessari un canvi de ritme, que
testifiqui una assumpcio de
responsabilitat per part de tota
I’Església. Cada parroquia, cada
associacio, cada grup eclesial esta
cridat a esdevenir protagonista de la
“revolucio” de la gratitud i de la cura,
1 aixo s’ha de realitzar visitant sovint
les persones grans, creant per a elles
i amb elles xarxes de suport i de
pregaria, entreteixint relacions que
puguin donar esperanca i dignitat a
qui se sent oblidat. ’esperanca
cristiana ens impulsa sempre a
arriscar meés, a pensar en gran, a no
acontentar-nos amb I’statu quo. En
aquest cas, a treballar per un canvi
que restitueixi a la gent gran estima i
afecte.

Per aixo, el papa Francesc va voler
que la Jornada Mundial dels Avis i de
la Gent Gran se celebrés sobretot
anant a ’encontre de qui esta sol. I
per aquesta rao, s’ha decidit que els



qui no puguin venir a Roma aquest
any, en pelegrinatge, «podran
aconseguir la Indulgéncia jubilar si
visiten durant un temps adequat els
[...] ancians en soledat, [...] si fan un
pelegrinatge cap a Crist present en
ells (cf. Mt 25,34-36)» (Penitenciaria
Apostolica, Normes sobre la concessio
de la Indulgencia jubilar, III). Visitar
un ancia és una manera de trobar-
nos amb Jesus, que ens allibera de la
indiferencia i la soledat.

En la vellesa es pot esperar

El llibre del Siracida afirma que la
benauranca és d’aquells que no han
perdut la seva esperanca (cf. 14,2),
deixant entendre que en la nostra
vida —especialment si és llarga— hi
pot haver molts motius per a girar la
vista enrere, més que cap al futur. No
obstant aix0, com va escriure el papa
Francesc durant el seu darrer ingreés
a I’hospital, «el nostre fisic és feble,
pero, fins i tot aixi, res no pot



impedir-nos estimar, pregar,
entregar-nos, ser els uns per als
altres, en la fe, senyals lluminosos
d’esperanca» (Angelus, 16 de marc de
2025). Tenim una llibertat que cap
dificultat no ens pot treure: la
d’estimar i pregar. Tots, sempre,
podem estimar i pregar.

El bé que volem per als nostres
éssers estimats —el conjuge amb qui
hem passat gran part de la vida, pels
fills, pels nets que alegren les nostres
jornades— no s’apaga quan les forces
s’esvaeixen. Al contrari, sovint
aquest afecte és precisament el que
revifa les nostres energies, donant-
nos esperanca i consol.

Aquests signes de vitalitat de ’amor,
que tenen la seva arrel en Déu
mateix, ens donen valentia i ens
recorden que «la vida d’homes que
vivim per fora es va consumint, pero
la que vivim dins nostre es va
renovellant cada dia» (2Co 4,16). Per



aixo, especialment en la vellesa,
perseverem confiats en el Senyor.
Deixem-nos renovar cada dia per
I’encontre amb Ell, en la pregaria i en
la Santa Missa. Transmetem amb
amor la fe que hem viscut durant
tants anys, en la familia i en les
trobades quotidianes; lloem sempre
Déu per la seva benvolenca, conreem
la unitat amb els nostres éssers
estimats, que el nostre cor abasti a
qui esta més lluny i, en particular, a
qui viu en una situaci6 de necessitat.
Serem signes d’esperanca, a
qualsevol edat.

Vatica, 26 de juny de 2025

Lleo PP. XIV

Traducci6 al catala: Conferencia
Episcol Tarraconense
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