
opusdei.org

Missatge del prelat
(20 de setembre de
2025)

El prelat de l’Opus Dei convida
a aprofundir en la formació
com a camí d’identificació amb
Crist.

20/09/2025

Estimadíssims, que Jesús em guardi
les filles i els fills!

El pròxim 2 d’octubre celebrarem un
nou aniversari de la fundació de
l’Opus Dei, dia d’acció de gràcies
especial i —aquest serà també el



nostre desig— ocasió d’un propòsit
renovat de tirar l’Obra endavant per
servir millor Déu, l’Església i la
societat.

Moltes vegades sant Josepmaria
explicava que tota la labor de l’Opus
Dei es resumeix a donar formació,
una formació que no fa referència
només a una part de la persona,
sinó a tot el seu ésser: ha
d’arribar per igual a l’enteniment,
al cor i a la voluntat (Carta 15,
núm. 91). Per aquest motiu, es tracta
d’una formació humana, espiritual,
doctrinal religiosa, professional i
apostòlica.

També la pròxima festa dels sants
arcàngels Miquel, Gabriel i Rafael, a
la intercessió dels quals encomanem
tot aquest treball de formació, ens
pot ajudar a considerar de nou la
finalitat última d’aquesta labor
formativa: la identificació amb
Jesucrist.



Els diversos modes de formació —
classes, meditacions, converses
personals, etc.— estan sostinguts pel
que més directament ens pot anar
identificant amb el Senyor: els
sagraments —especialment
l’Eucaristia i la Penitència— i
l’oració, alimentada sobretot per
l’Evangeli.

És possible que, amb el pas del
temps, els mitjans de formació no ens
diguin res substancialment nou, tot i
que serveixin per conservar aquest
contingut viu en el nostre cor. Per
això, és molt important mantenir
una actitud d’escolta activa:
confrontar, en cada mitjà de
formació, el que tornem a sentir amb
la realitat de la nostra vida en l’avui i
fomentar «la il·lusió de la primera
vegada», com ens suggeria el nostre
Pare. Al mateix temps, com és lògic,
els que imparteixen aquests mitjans
intentaran esforçar-se per
transmetre cada vegada millor la



bellesa de la vida juntament amb
Crist, tenint en compte les persones i
les seves circumstàncies.

En la mesura en què la formació
tendeixi més efectivament a una
identificació personal progressiva
amb Jesucrist, també ens portarà a
un sentir creixent com a pròpies les
alegries i les penes de tot el món.
Com escriu sant Pau: tot és vostre,
però vosaltres sou de Crist, i Crist és
de Déu (1 Co 3, 22-23).

Continuem resant per la feina de
revisió dels Estatuts, la fase final dels
quals —com ja us vaig comunicar—
està en mans de la Santa Seu.

Amb tot l’afecte us beneeix

El vostre Pare

Roma, 20 de setembre de 2025
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