opusdei.org

Missatge del prelat
(15 de desembre de
2025)

El prelat de I'Opus Dei anima a
viure Nadal contemplant la
humilitat del Nen Jesus, acollint
tothom amb un cor
misericordids i realitzant gestos
concrets d'amor envers els més
necessitats, com a signe
d'esperanca i pau al mon.

15/12/2025

Estimadissims, que Jesus em guardi
les filles i els fills!



D'aqui a pocs dies celebrarem Nadal:
el naixement de Crist, el Fill de Déu,
que ha assumit la nostra humanitat
fins a les seves ultimes
conseqiiéncies, excepte el pecat. Es
tan gran 1'amor que Déu ens té que
fins i tot ha volgut fer-se Infant:
feble, indefens, necessitat de la cura
de Maria i de Josep.

Aquest Nen que contemplem a la
menjadora passara la major part de
la seva vida com un més: a la
comunitat jueva d'Egipte i després, a
Natzaret, convivint amb els familiars
1 amics, participant de les festes i de
les penuries del seu poble, aprenent i
treballant al taller amb sant Josep.

El portal de Betlem és un reflex fidel
de la universalitat de la redempcio:
pastors i reis, tan diferents
externament, es troben units pel seu
desig d'adorar el Messies. La salvacio
que ens ofereix el Senyor no se
circumscriu a uns pocs privilegiats,



sind a tothom: homes i dones, joves i
ancians, de totes les etnies i
procedencies. En aquest mon tan
necessitat de pau —el nostre cor es
dirigeix ara a tants llocs assolats per
la guerra i a tantes llars fracturades
pels conflictes—, els cristians som
cridats a anunciar la universalitat de
la salvacio oferta per Jesus.

En els dies de Nadal, la gran alegria
del naixement contrasta amb el
sofriment dels sants innocents i les
penuries d'una fugida sobtada. Aixi,
des de l'inici la missio de Jesus esta
travessada pel signe de la creu. Sant
Josepmaria, en parlar de la necessitat
d'unir, de comprendre, de perdonar,
posava com a referéencia l'actitud del
Senyor al Calvari: «La Creu de Crist
és callar, perdonar i pregar pels
uns i pels altres, perquée tots
assoleixin la pau» (Via Crucis, VIII
estacio, num. 3). En aquest temps de
pau, procurem que cap barrera
s'interposi entre els qui ens envolten.



Si alguna de les nostres relacions es
troba danyada per un conflicte o un
ressentiment, demanem la humilitat
per demanar perdo o perdonar,
considerant que Déu és el primer que
no dubta a oferir-nos el seu perdo
quan ens hi acostem penedits: amb la
seva gracia, Ell ens ajudara a forjar
un cor misericordios i obert a
tothom, com el del seu Fill.

En contemplar la Sagrada Familia al
portal de Betlem, ens ve al cap la
situaciod de tantes persones que, com
Maria i Josep, no tenen el necessari
per tenir cura dels fills. Recordem
unes paraules del Papa Lled XIV en la
seva exhortaci6 apostolica Dilexi te:
«Cap gest d'afecte, ni tan sols el més
petit, sera oblidat, especialment si va
adrecat a qui viu en el dolor, en la
solitud o en la necessitat» (nam. 4).
Us animo que durant el temps de
Nadal no manquin en les vostres
families alguns gestos concrets
d'afecte envers els més necessitats,



sabent veure en cadascun el mateix
Jesus que neix a Betlem.

Que el Nen Jesus renovi en nosaltres
la virtut de 'esperanca que no
defrauda, i que la Sagrada Familia
ens ensenyi a mirar el futur amb la
confianca serena de qui se sap en
mans de Déu.

Amb tot ’afecte us beneeix,
el vostre Pare

Roma, 15 de desembre de 2025
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