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Homes i dones posseeixen la mateixa dignitat de fills de Déu, i estan igualment cridats a la santedat heroica en virtut del Baptisme. Les dones i els homes de la Prelatura viuen el mateix esperit, promouen apostolats similars, exerceixen totes les professions honrades, procuren igualment santificar el treball i la vida de família. A més, els fidels laics de l’Opus Dei, dones i homes, ocupen idèntiques tasques de govern i formació en la Prelatura.
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