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Lleó XIV fa una crida
a «desarmar els cors
per a construir la
pau»

La intenció de pregària del
Papa per al mes de març
convida les nacions a apostar
pel diàleg, la diplomàcia i el
desarmament.

06/03/2026

Pregària per la Pau

En el nom del Pare, del Fill i de
l'Esperit Sant. Amén.



Senyor de la vida, que vas modelar
cada ésser humà a la teva imatge i
semblança, creiem que ens vas crear
per a la comunió, no per a la guerra,
per a la fraternitat, no per a la
destrucció. Tu que vas saludar els
teus deixebles dient: «La pau sigui
amb vosaltres», concedeix-nos el do
de la teva pau i la fortalesa per a fer-
la realitat en la història.

Avui elevem la nostra súplica per la
pau al món, pregant que les nacions
renunciïn a les armes i triïn el camí
del diàleg i la diplomàcia. Desarma
els nostres cors de l'odi, el rancor i la
indiferència perquè puguem ser
instruments de reconciliació.
Ajuda'ns a comprendre que la
veritable seguretat no neix del
control que alimenta la por, sinó de
la confiança, la justícia i la solidaritat
entre els pobles.

Senyor, il·lumina els líders de les
nacions perquè tinguin la valentia



d'abandonar projectes de mort,
aturar la cursa armamentista i posar
al centre la vida dels més
vulnerables. Que mai més l'amenaça
nuclear condicioni el futur de la
humanitat.

Esperit Sant, fes de nosaltres
constructors fidels i creatius de pau
quotidiana en el nostre cor, les
nostres famílies, les nostres
comunitats i les nostres ciutats. Que
cada paraula amable, cada gest de
reconciliació i cada decisió de diàleg
siguin llavors d'un món nou. Amén.

Lleó XIV, 5-III-2026

En un context internacional marcat
per conflictes armats i l'augment de
la despesa militar, el Papa Lleó XIV
dedica la seva intenció de pregària
per al mes de març al desarmament
i a la pau, reprenent les paraules



amb les quals va voler saludar el
món a l'inici del seu pontificat: «La
pau sigui amb vosaltres».

A través de la Xarxa Mundial de
Pregària del Papa, exhorta l'Església i
totes les persones de bona voluntat a
rebutjar la lògica de la violència i a
construir una seguretat fundada en
la confiança, la justícia i la fraternitat
entre els pobles.

El Pontífex, A través de la campanya 
«Prega amb el Papa» adreça una
súplica profunda i esperançada per
la pau, recordant que Déu «ens va
crear per a la comunió, no per a la
guerra; per a la fraternitat, no per a
la destrucció». 

Lleó XIV demana el do de la pau i la
fortalesa per a fer-la realitat en la
història concreta dels nostres pobles.
Ha confirmat que la pau constitueix
una de les grans prioritats del seu
pontificat. Ja en la seva primera
benedicció Urbi et Orbi va parlar
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d'una pau «desarmada i desarmant»,
i en el seu Missatge per a la Jornada
Mundial de la Pau 2026 va tornar a
insistir en la urgència de desactivar
les lògiques de confrontació i
substituir-les per camins de
reconciliació, justícia i fraternitat
entre els pobles.

Amb aquesta intenció de pregària
per al mes de març, el Papa renova la
seva crida perquè la humanitat triï la
vida, la fraternitat i la pau, confiant
que la pregària compartida pugui
obrir camins d'esperança.

«Resa amb el Papa» és una
iniciativa global de la Xarxa Mundial
de Pregària del Papa on el Sant Pare
comparteix la seva intenció mensual
de pregària, una invitació a pregar i
mobilitzar-se pels reptes de la
humanitat i de la missió de l'Església.
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Senzilla i accessible, ajuda qualsevol
persona, a qualsevol lloc, a dedicar
un moment a resar amb el Sant Pare
i mantenir-se connectada amb la
missió de l'Església.

pdf | document generat
automàticament des de https://

opusdei.org/ca-ad/article/lleo-xiv-fa-
una-crida-a-desarmar-els-cors-per-a-

construir-la-pau/ (07/03/2026)

https://opusdei.org/ca-ad/article/lleo-xiv-fa-una-crida-a-desarmar-els-cors-per-a-construir-la-pau/
https://opusdei.org/ca-ad/article/lleo-xiv-fa-una-crida-a-desarmar-els-cors-per-a-construir-la-pau/
https://opusdei.org/ca-ad/article/lleo-xiv-fa-una-crida-a-desarmar-els-cors-per-a-construir-la-pau/
https://opusdei.org/ca-ad/article/lleo-xiv-fa-una-crida-a-desarmar-els-cors-per-a-construir-la-pau/

	Lleó XIV fa una crida a «desarmar els cors per a construir la pau»
	Pregària per la Pau


