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«Promovem que els
joves descobreixin i
elegeixin per si
mateixos el seu
propi cami»

Lidia Via treballa des del 2019 a
I'Assessoria Regional de 1'Opus
Dei a Espanya com a
responsable de les activitats
amb joves. En aquesta
entrevista explica l'activitat
formativa que la Prelatura
realitza amb els joves i
I'acompanyament en els
processos de discerniment de
les vocacions al celibat.
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Les recents Assemblees regionals de
1'Opus Dei, que portaven per titol
“Aprofundir en el carisma i renovar
el nostre desig de servir Déu,
I'Església i la societat”, han tornat a
posar de manifest el paper
protagonista dels joves en el present i
futur de 1'Obra. Al costat de 1'Església,
1'Opus Dei ha recorregut un cami de
reflexio sobre la pastoral vocacional i
l'acompanyament en els processos de
discerniment de les vocacions al
celibat.

Lidia Via és llicenciada en
Periodisme per la Universitat
Complutense de Madrid i Master en
Reputacio Corporativa per la
Universitat de Navarra. Madrilenya,
de pares catalans, ha dirigit
associacions juvenils impulsades per
I'Opus Dei a Madrid, Saragossa i
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Tenerife, aixi com un Col-legi Major a
Madrid.

Ha engegat iniciatives
d'emprenedoria en l'ambit de la
comunicacio creativa i assessora
diferents iniciatives i organitzacions
en I'ambit de la comunicacid
estrategica. Des de fa cinc anys forma
part de l'equip de direccié de dones
de 1'Opus Dei a Espanya, on és la
responsable de joventut.

Escolta l'entrevista del video sobre
la formacio cristiana que I'Opus Dei
proporciona.

Via se centra a explicar el paper dels
joves a 1'Opus Dei i com 1'Opus Dei
ofereix activitats de formacio
espiritual i humana per a joves, amb
'objectiu d'inspirar-los perquée
esdevinguin persones integres que
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visquin el missatge cristia en la seva
vida quotidiana. L'Opus Dei de la ma
de sant Josepmaria va comencar
treballant amb universitaris, i més
tard va expandir la seva activitat a
adolescents quan els primers
membres van crear les seves
families.

La formacio que s'ofereix inclou
classes setmanals sobre vida
espiritual i ensenyament catolic,
acompanyament espiritual, moments
d'oracio i servei als altres.

Per ser membre de I'Opus Dei cal
tenir la majoria d'edat (18 anys), tot i
que es pot demanar l'admissio a
partir dels 16 anys i mig. El procés
d'incorporacio és gradual i dura
almenys 6 anys, amb multiples
confirmacions per assegurar la
llibertat de la persona.

Hi ha diferents maneres de viure una
mateixa vocacio dins 1'Opus Dei
(numeraris, agregats,
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supernumeraris), segons les
circumstancies personals. Amb el
temps s'ha evolucionat en la manera
d'acompanyar els joves en el
discerniment vocacional, donant més
importancia a la maduresaial
respecte pels temps personals.
També destaca Via, la importancia de
la familia en tot el procés i com s'ha
millorat la comunicaci6 amb els
pares dels joves que s'apropen a
I'Opus Dei. Reconeix que algunes
persones han tingut males
experiéncies en sortir de I'Opus Dei i
expressa el desig de millorar en
aquest aspecte.

pdf | document generat
automaticament des de https://
opusdei.org/ca-ad/article/lidia-via-
formacio-cristiana-vocacio-joves/
(03/02/2026)


https://opusdei.org/ca-ad/article/lidia-via-formacio-cristiana-vocacio-joves/
https://opusdei.org/ca-ad/article/lidia-via-formacio-cristiana-vocacio-joves/
https://opusdei.org/ca-ad/article/lidia-via-formacio-cristiana-vocacio-joves/

	«Promovem que els joves descobreixin i elegeixin per si mateixos el seu propi camí»

