opusdei.org

I’alegria, nota
caracteristica de tot
autentic cristia

Les 54enes Jornades de
Questions Pastorals de
Castelldaura han recollit
diversos testimonis i ponéncies
que han reflexionat sobre
I’alegria en la vida cristiana.
S’ha fet palés que una vida
identificada amb Crist
comporta una vida alegre que
no vol dir que hi manqui
patiment.
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Mons. Joan Josep Omella, Cardenal
Arquebisbe de Barcelona, ha conclos
les Jornades de Castelldaura amb un
col-loqui sobre el tema de les
jornades: “I’alegria de la santedat”.
El Cardenal ha comencat afirmant
que “quan un viu una cosa, la
transmet. Nosaltres hem d’ajudar la
gent que ells mateixos descobreixin
que viuen la santedat, és la santedat
del carrer”. També ha afirmat que
“ens fan creure que hi ha una
societat molt secularitzada, jo veig
molta santedat i molta entrega”.

Una quiestio que ha posat sobre la
taula Mons. Omella, i que ha sortit al
llarg de les jornades és que quan un
troba Jesucrist sent joia, perque se
sent estimat i que “cal ajudar la gent
a entendre aix0.” Al final del
col-loqui ha afirmat que “I’Església
necessita gent alegre”.

Ala taula rodona del dimecres s’ha
parlat de com transmetre I’alegria i
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el bon humor, dues notes que han de
ser propies de tot cristia que ha
tingut un encontre personal amb
Déu.

La Nuria Xipell, que treballa a
I’administracio del col-legi Major
Monterols, ha explicat que treu
“lalegria del fet que altres persones
se senten alegres amb la nostra feina
i servei. Amb detalls que la societat
no valora tant, nosaltres trobem
I’alegria”. I’Anna Artés, companya de
feina de la Nuria, ha comentat que
“des de la nostra vocacio les obres de
misericordia es fan possible. En el
servei estas servint Crist; darrere
cada persona, trobem Crist”.

El periodista Xavier Pérez, conductor
d’un programa d’humor a RAC1, ha
comentat que “I’alegria és una forma
de ser, tots podem transmetre
aquesta alegria; o visc amargat i
amargant la vida als altres o faig
humor d’allo que em passa. Hem
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d’aprendre a riure’ns de nosaltres
mateixos. Hem de ser transmissors
de pau i alegria”.

Per ultim, en Josep Masabeu, del
Braval, ha convidat que “tots hem
d’ajudar els altres. Amb persones
egoistes, mai aconseguirem una
societat cohesionada”.

El professor Ignasi Fuster de la
Facultat de Teologia de Catalunya,
des d’una vessant filosofica, ha
plantejat que és I’alegria. Ha dit:
“lalegria subjectiva sempre fa
referencia a una situacio objectiva
que l'ésser huma culmina o realitza.
Cal respectar les petites alegries per
tal d’experimentar les alegries grans
0 genuines. L’alegria brolla de la
unitat dels anhels.”
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