
opusdei.org
Històries de misericòrdia: Donar menjar (2)
Hi ha moltes maneres de reaccionar davant el drama que suposa la manca d'aliment. Persones de Rússia i Filipines expliquen com afronten el problema de la fam.
06/04/2016
Aquest és el segon vídeo de la sèrie Històries de misericòrdia on es mostren històries personals que ajuden a reflexionar en l'Any de la misericòrdia.
Els següents apartats poden ajudar a utilitzar aquest vídeo personalment, en reunions amb els amics, a la teva escola o parròquia.
Preguntes per al diàleg
	Com consideres que van començar els projectes que es presenten al vídeo? Els promotors tenien idees sorprenents, abundants recursos econòmics o molt de temps a la seva disposició? Doncs què tenien?
	Per què creus que cada vegada es sumen més persones a projectes com els que surten al vídeo?
	Com reaccionen les persones ajudades? Es limiten a agrair o passen a formar part d'un cercle virtuós?
	Penses que actualment el problema de l'escassetat d'aliments està resolt?

Propostes d'acció
	Pregar per les persones que pateixen fam.
	Donar gràcies a Déu pels aliments abans de menjar.
	Parar atenció per no malbaratar menjar a casa.
	Distribuir entre persones que ho necessiten els aliments que no s'hagin de consumir (a casa, en restaurants o bars propers, després de reunions familiars o amb amics...) o en projectes de lluita contra la fam.
	Informar-te sobre les institucions del teu voltant que treballen per proporcionar aliments als necessitats (menjadors socials, bancs d'aliments, esglésies, promotors de campanyes per la recapte d'aliments...).

Aquest vídeo té subtítols en català. Podeu trobar-los clicant a la rodeta de la part inferior del vídeo.
►Vídeos de la sèrie Històries de misericòrdia
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