opusdei.org

Exhortacio
apostolica «C'est la
confiance»:
audiollibre i llibre
electronic

Exhortacio apostolica "C'est la
confiance", del Papa Francesc
sobre la confianca en 'Amor
Misericordiés de Déu amb
motiu del 150e aniversari del
naixement de santa Teresa de
I'Infant Jesus i de la Santa Fag.

17/11/2023



Escolta la lectura completa de
I'Exhortaci6 apostolica «C'est la
confiance» (00:41:01)

Disponible també a ivoox i iTunes

EXHORTACIO APOSTOLICA
C’EST LA CONFIANCE
DEL SANT PARE
FRANCESC

SOBRE LA CONFIANCA EN LAMOR
MISERICORDIOS DE DEU

AMB MOTIU DEL 150& ANIVERSARI
DEL NAIXEMENT DE

SANTA TERESA DE L'INFANT JESUS I
DE LA SANTA FAC


https://go.ivoox.com/rf/119413251
https://podcasts.apple.com/es/podcast/exhortaci%C3%B3-apost%C3%B2lica-cest-la-confiance/id1622805762?i=1000634750343&l=ca

1. «C’est la confiance et rien que la
confiance qui doit nous conduire a
l'’Amour»: «La confianca, i res mes
que la confianca, ha de conduir-nos a
IAmor»™.

2. Aquestes paraules tan contundents
de santa Teresa de I'Infant Jesus i de
la Santa Fa¢ ho diuen tot, resumeixen
el geni de la seva espiritualitat i
serien suficients per a justificar que
se ’hagi declarat Doctora de
I’Església. Només la confiancga, “res
més”, no hi ha cap altre cami per on
puguem ser conduits a ’Amor que tot
ho dona. Amb la confianga, la font de
la gracia desborda en la nostra vida,
I’Evangeli es fa carn en nosaltres i
ens transforma en canals de
misericordia per als germans.

3. Es la confianca la que ens sosté
cada dia ila que ens mantindra
dempeus davant la mirada del
Senyor quan ens cridara al seu
costat: «Al capvespre d’aquesta vida,



compareixeré davant teu amb les
mans buides, perqué no et demano,
Senyor, que comptis les meves obres.
Totes les nostres justicies tenen
taques als teus ulls. Vull, doncs,
revestir-me de la teva propia Justicia
irebre del teu Amor la possessio
eterna de Tu mateix»?.

4. Teresina és una de les santes més
conegudes 1 estimades arreu del
mon. Com passa amb sant Francesc
d’Assis, és estimada fins i tot per no
cristians i no creients. També ha
estat reconeguda per la UNESCO
entre les figures més significatives
per a la humanitat contemporania®.
Ens fara bé aprofundir el seu
missatge en commemorar el 150é
aniversari del seu naixement, que va
tenir lloc a Alencon el 2 de gener de
1873, 1 el centenari de la seva
beatificacié". Perd no he volgut fer
publica aquesta Exhortaci6 en
alguna d’aquestes dates, o el dia de la
seva memoria, perque aquest



missatge vagi més enlla d’aquesta
celebracio i sigui assumit com a part
del tresor espiritual de I’Església. La
data de la publicacio, memoria de
santa Teresa d’Avila, vol presentar
santa Teresa de I'Infant Jesus i de la
Santa Fa¢ com a fruit madur de la
reforma del Carmel i de
I’espiritualitat de la gran santa
espanyola.

5. La seva vida terrenal va ser breu,
tot just vint-i-quatre anys, i senzilla
com qualsevol altra, transcorreguda
primer en la familia i després al
Carmel de Lisieux. I’extraordinaria
carrega de llum i d’amor que
irradiava la seva persona es va
manifestar immediatament després
de la seva mort amb la publicacio
dels seus escrits i amb les
innombrables gracies obtingudes
pels fidels que la invocaven.

6. ’Església va reconéixer
rapidament el valor extraordinari



del seu testimoniatge i ’originalitat
de la seva espiritualitat evangelica.
Teresa va coneixer el papa Lleo XIII
amb motiu del pelegrinatge a Roma
el 1887 1li va demanar el permis per
a entrar al Carmel a ’edat de quinze
anys. Poc després de la seva mort,
sant Pius X va percebre la seva
enorme alcada espiritual, tant que va
afirmar que es convertiria en la
Santa més gran dels temps moderns.
Declarada venerable el 1921 per
Benet XV, que va elogiar les seves
virtuts focalitzant-les en el “caminet”
de la infancia espiritual®, va ser
beatificada fa cent anys i després
canonitzada el 17 de maig de 1925
per Pius XI, qui va agrair al Senyor
per permetre-li que Teresa de I'Infant
Jesus i de la Santa Fac fos «la primera
beata que va elevar als honors dels
altars i la primera santa canonitzada
per ell»®. El mateix Papa la va
declarar patrona de les missions el
1927". Fou proclamada una de les
patrones de Franca el 1944 pel



venerable Pius XII'¥, que en diverses
ocasions va aprofundir el tema de la
infancia espiritual®. A sant Pau VI li
agradava recordar el seu baptisme,
rebut el 30 de setembre de 1897, dia
de la mort de santa Teresina, i en el
centenari del seu naixement va
adrecar al bisbe de Bayeux i Lisieux
un escrit sobre la seva doctrina™”.
Durant el seu primer viatge apostolic
a Franca, el juny de 1980, sant Joan
Pau Il va anar a la basilica dedicada
a ella,iel 1997 la va declarar Doctora
de ’Església™", considerant-la a més
«com a experta en la scientia
amoris»"”. Benet XVI va reprendre el
tema de la seva “ciencia de ’'amor”,
proposant-la com «una guia per a
tothom, sobretot per als qui, en el
Poble de Déu, desenvolupen el
ministeri de tedlegs»"*. Finalment,
vaig tenir I’alegria de canonitzar els
seus pares Lluis i Celia ’any 2015,
durant el Sinode sobre la familia, i
recentment li vaig dedicar-li una



catequesi en el cicle sobre el zel

apostolic™?,

1. Jesus per als altres

7. En el nom que ella va triar com a
religiosa destaca Jesus: '“Infant” que
manifesta el misteri de ’Encarnacio i
la “Santa Fac”, és a dir, el rostre de
Crist que s’entrega fins al final a la
Creu. Ella és “santa Teresa de I'Infant
Jesuside la Santa Fac”.

8. E1 Nom de Jesus és continuament
“respirat” per Teresa com a acte
d’amor, fins al darrer alée. També
havia gravat aquestes paraules a la
seva cel-la: “Jesus és el meu unic
amor”. Va ser la seva interpretacio
de ’afirmacio culminant del Nou
Testament: «Déu és amor» (1Jn
4,8.16).

Anima missionera

9. Com passa en tot encontre auténtic
amb Crist, aquesta experiencia de fe



la cridava a la missio. Teresa va
poder definir la seva missié amb
aquestes paraules: «Al cel desitjaré el
mateix que desitjo ara a la terra:
estimar Jesus i fer-lo estimar»™'. Va
escriure que havia entrat al Carmel
«per a salvar les animes»"®. Es a dir,
no entenia la seva consagracio a Déu
sense la recerca del bé dels germans.
Ella compartia 'amor misericordios
del Pare pel fill pecador i el del Bon
Pastor per les ovelles perdudes,
llunyanes, ferides. Per aixo és
patrona de les missions, mestra
d’evangelitzacio.

10. Les darreres pagines de la
Historia d’'una anima™ sén un
testament missioner, expressen la
seva manera d’entendre
’evangelitzacio per atraccié"®, no
per pressio o proselitisme. Val la
pena llegir com ho sintetitza ella
mateixa: «“Atreu-me, i correrem a la
fragancia dels teus perfums”. Oh,
Jesus, ni tan sols cal dir: en atreure’m



a mi, atreu les animes que estimo. Es
suficient aquesta senzilla paraula,
“Atreu-me”. Senyor, ho comprenc,
quan una anima s’ha deixat captivar
per la fragancia embriagadora dels
teus perfums, no sabria correr sola:
totes les animes que estima son
arrossegades darrere d’ella: aixo es
fa sense violéncia, sense esforg, és
una consequencia natural de la seva
atraccio cap a tu. Igual que un
torrent que, en llancar-se
impetuosament a I’ocea, arrossega
darrere d’ell tot el que troba al seu
pas, aixi mateix, Jesus meu, ’anima
que se submergeix en I’ocea sense
ribes del teu amor, atrau amb ella
tots els tresors que posseeix...
Senyor, tu ho saps, no tinc altres
tresors que les animes que t’ha
complagut unir a la meva»"?,

11. Aqui ella cita les paraules que la
nuvia dirigeix al nuvi al Cantic dels
Cantics (1,3-4), segons la
interpretacio aprofundida pels dos



doctors del Carmel, santa Teresa de
Jesus i sant Joan de la Creu. L’ESpos
és Jesus, el Fill de Déu que es va unir
a la nostra humanitat en
PEncarnacio i la va redimir a la Creu.
Alla, des del costat obert, va donar
llum a I’Església, la seva estimada
Esposa, per la qual va lliurar la seva
vida (cf. Ef 5,25). El que crida
I’atencio és com Teresina, conscient
que és a prop de la mort, no viu
aquest misteri tancada en si mateixa,
nomes en un sentit consolador, siné
amb un fervent esperit apostolic.

La gracia que ens allibera de
Pautorreferencialitat

12. Quelcom semblant passa quan es
refereix a I’accio de ’Esperit Sant,
que adquireix de manera immediata
un sentit missioner: «Heus aqui la
meva pregaria: Jo demano a Jesus
que m’atregui a les flames del seu
amor, que m’uneixi tan estretament
a Ell que visqui 1 actul en mi. Sento



que, com més abrusi el meu cor el foc
de I’amor, amb més forca diré: Atreu-
me, i també com més les animes
s’acostaran a mi (pobra ferralla
inutil, si m’allunyava del braser divi),
més aquestes animes correran de
pressa a la fragancia dels perfums
del seu Estimat, perque una anima
abrusada d’amor no pot restar
inactiva»®’,

13. En el cor de Teresina, la gracia
del baptisme es converteix en un
torrent impetuds que desemboca a
I’ocea de ’amor de Crist, arrossegant-
hi una multitud de germanes i
germans, cosa (que va passar
especialment després de la seva
mort. Va ser la seva promesa «pluja
de roses»®".

2. El caminet de la confianca i de
Pamor

14. Un dels descobriments més
importants de Teresina, per al bé de
tot el Poble de Déu, és el seu



“caminet”, el cami de la confianca i
de I’amor, també conegut com el
cami de la infancia espiritual. Tothom
pot seguir-lo, en qualsevol estat de
vida, a cada moment de I’existéncia.
Es el cami que el Pare celestial revela
als petits (cf. Mt 11,25).

15. Teresina va relatar el
descobriment del caminet a la
Historia d’una anima®: «Malgrat la
meva petitesa, puc aspirar a la
santedat; engrandir-me, és
impossible; m’haig de suportar tal
com soc amb totes les meves
imperfeccions; pero vull cercar el
mitja d’anar al cel per un caminet
ben dret, ben curt, un caminet tot

n0u>>[23].

16. Per a descriure-ho, utilitza la
imatge de ’ascensor: «L’ascensor que
ha d’elevar-me fins al cel son els teus
bracos, oh Jesus! No tinc cap
necessitat de créixer, per a aixo; al
contrari, cal que resti petita, que ho



esdevingui cada vegada més»"*,

Petita, incapac de confiar en si
mateixa, encara que fermament
segura en la forca amorosa dels
bracos del Senyor.

17. Es el “suau cami de ’Amor”™,

obert per Jesus als petits i als pobres,
a tots. Es el cami de la veritable
alegria. Davant d’'una idea pelagiana
de santedat™® individualista i
elitista, més ascetica que mistica, que
posa I’eémfasi principal en I’esforg
huma, Teresina subratlla sempre la
primacia de I’acci6é de Déu, de la seva
gracia. Aixi arriba a dir: «Sento
sempre la mateixa confianca audag
d’esdevenir una gran Santa, perqué
no compto amb els meus merits —
que no en tinc cap—, sino que espero
en Aquell que és la Virtut, la mateixa
Santedat. Es Ell tot sol qui,
acontentant-se amb els meus débils
esforcos, m’elevara fins a ell i,
cobrint-me amb els seus merits
infinits, em fara Santa»*".



Meés enlla de tot merit

18. Aquesta manera de pensar no
contrasta amb el tradicional
ensenyament catolic sobre el
creixement de la gracia; és a dir que,
justificats gratuitament per la gracia
santificant, som transformats i
capacitats per a cooperar amb les
nostres bones accions en un cami de
creixement en la santedat. Aixi som
elevats de tal manera que podem
tenir reals merits per al
desenvolupament de la gracia
rebuda.

19. Teresina, pero, prefereix destacar
el primat de I’accio divina i convidar
a la confianca plena mirant ’lamor de
Crist que se’ns ha donat fins a la fi.
En el fons, el seu ensenyament és
que, ates que no podem tenir cap
certesa mirant-nos a nosaltres
mateixos™, tampoc no podem tenir
certesa de posseir merits propis.
Aleshores no és possible confiar en



aquests esforcos o compliments. E1
Catecisme ha volgut citar les
paraules de santa Teresina quan diu
al Senyor: «Compareixeré davant teu
amb les mans buides»™”, per a
expressar que «els sants sempre han
tingut una consciencia viva que tots
els seus meérits eren pura gracia»®”.
Aquesta conviccio desperta una
joiosa i tendra gratitud.

20. Per tant, Pactitud més adequada
és dipositar la confianca del cor fora
de nosaltres mateixos: en la infinita
misericordia d’un Déu que estima
sense limits i que ho ha donat tot a la
Creu de Jesucrist®". Per aquesta ra¢
Teresa mai no utilitza I’expressio,
frequient en el seu temps, “em faré
santa”.

21. No obstant aixo0, la seva confianca
sense limits encoratja els qui se
senten fragils, limitats, pecadors, a
deixar-se portar i transformar per a
arribar amunt: «Si totes les animes



febles i imperfectes sentissin tot que
sent la més petita de totes les animes,
I’anima de la teva Teresina, no n’hi
hauria ni una que desesperés
d’arribar al cim de la muntanya de
I’amor, perque Jesus no demana
grans accions, sino tan sols ’'abandd i
Iagraiment»®?.

22. Aquesta mateixa insisténcia de
Teresina en la iniciativa divina fa
que, quan parla de ’Eucaristia, no
posi en primer lloc el seu desig de
rebre Jesus en la sagrada comunio,
sind el desig de Jesus que vol unir-se
a nosaltres i habitar en els nostres
cors™. A ’'Ofrena a ’'amor
misericordios, patint per no poder
rebre la comunio tots els dies, diu a
Jesus: «Queda’t amb mi, com en el
sagrari»®. El centre i ’'objecte de la
seva mirada no és ella mateixa amb
les seves necessitats, sin6 Crist que
estima, que busca, que desitja, que
habita en ’anima.



L’abandonament quotidia

23. La confianca que Teresina
promou no ha d’entendre’s només en
referencia a la propia santificacio i
salvacio. Té un sentit integral, que
abraca la totalitat de I’existencia
concreta i s’aplica a la nostra vida
sencera, on moltes vegades ens
aclaparen els temors, el desig de
seguretats humanes, la necessitat de
tenir-ho tot sota control. Aqui és on
apareix la invitacio¢ al sant
“abandonament”.

24. La confiancga plena, que es
converteix en abandonament en
I’Amor, ens allibera dels calculs
obsessius, de la constant preocupacio
pel futur, dels temors que treuen la
pau. En els seus darrers dies Teresina
insistia en aixo: «Nosaltres, que
correm pel cami de ’Amor, crec que
no hem de pensar en el que pugui
passar-nos de dolords en el futur,
perque aixo és faltar a la



confian¢a»™. Si som a les mans d’un
Pare que ens estima sense limits,
aixo sera veritat en qualsevol
circumstancia, tirarem endavant més
enlla del que passi i, d’'una manera o
una altra, es complira a les nostres
vides el seu projecte d’amor i
plenitud.

Un foc enmig de la nit

25. Teresina vivia la fe més forta i
segura en la foscor de la nit i fins i tot
en la foscor del Calvari. El seu
testimoni va assolir el punt
culminant en el darrer periode de la
seva vida, en la gran «prova contra la
fe»® que va comencar a la Pasqua
de 1896. En el seu relat®”, ella posa
aquesta prova en relacio directa amb
la dolorosa realitat de I’ateisme del
seu temps. Va viure de fet a finals del
segle XIX, que fou I’“edat d’or” de
P’ateisme modern, com a sistema
filosofic i ideologic. Quan va escriure
que Jesus havia permes que la seva



anima «es veiés envaida per les meés
denses tenebres»®, estava indicant
la foscor de l’ateisme i el rebuig de la
fe cristiana. En uni6 amb Jesus, que
va acollir en si mateix tota la foscor
del pecat del mon quan va acceptar
beure el calze de la Passio, Teresina
percep en aquesta nit tenebrosa la
desesperacio, el buit del no-res®™.

26. Pero la foscor no pot extingir la
llum: ella ha estat conquerida per
Aquell que ha vingut al moén com a
lum (cf. Jn 12,46)"". El relat de
Teresina manifesta el caracter heroic
de la seva fe, la seva victoria en el
combat espiritual, enfront de les
temptacions més fortes. Se sent
germana dels ateus i asseguda, com
Jesus, a taula amb els pecadors (cf.
Mt 9,10-13). Intercedeix per ells,
mentre renova continuament el seu
acte de fe, sempre en comunio
amorosa amb el Senyor: «Corro cap
al meu Jesus, li dic que estic
disposada a vessar fins a la darrera



gota de la meva sang per confessar
que hi ha un Cel. Li dic que soc feli¢
de no gaudir, sobre la terra, d’aquell
bell Cel aqui, a fi que I’obri per tota
leternitat als pobres incréduls»".

27. Juntament amb la fe, Teresa viu
intensament una confianca
il-limitada en la infinita misericordia
de Déu: «La confianca que ha de
conduir-nos a ’Amor»"?. Viu, fins i
tot en la foscor, la confianca total de
I'infant que s’abandona sense por als
bracgos del seu pare i de la seva mare.
Per a Teresina, de fet, Déu brilla
abans de res a través de la seva
misericordia, clau de comprensio de
qualsevol altra cosa que es digui
d’Ell: «A mi m’ha donat la seva
misericordia infinita, i a través d’ella
contemplo i adoro les altres
perfeccions divines! Llavors totes em
semblen resplendents d’amor; la
mateixa Justicia (i potser encara més
que les altres) em sembla revestida
d’amor»"™'. Aquest és un dels



descobriments més importants de
Teresina, una de les més grans
contribucions que ha ofert a tot el
Poble de Déu. De manera
extraordinaria va penetrar en les
profunditats de la misericordia
divina i d’alla va treure la llum de la
seva esperanca il-limitada.

Una fermissima esperanc¢a

28. Abans de la seva entrada al
Carmel, Teresina havia experimentat
una singular proximitat espiritual
amb una de les persones més
desventurades, el criminal Henri
Pranzini, condemnat a mort per
triple assassinat i no penedit™.
Oferint la Missa per ell i pregant amb
total confianca per la seva salvacio,
esta segura de posar-lo en contacte
amb la Sang de Jesus i diu a Déu que
esta segurissima que en el darrer
moment Ell el perdonaria i que ella
hi hauria cregut «encara que no es
confessés ni donés cap mostra de



penediment». Dona la rao de la seva
certesa: «Tant gran era la confianga
que tenia en la misericordia infinita
de Jesus»™. Quanta emoci6, després,
en descobrir que Pranzini, pujat al
cadafal, «tot d’'una, endut per una
sobtada inspiracio, es gira, agafa un
crucifix que li presentava el capella i
besa tres cops les seves nafres
sagrades!»"®. Aquesta experiéncia
tan intensa d’esperar contra tota
esperanca va ser fonamental per a
ella: «<Després d’aquesta gracia unica,
el meu desig de salvar animes va
créixer de dia en dia»™"".

29. Teresa és conscient del drama del
pecat, encara que sempre la veiem
immersa en el misteri de Crist, amb
la certesa que «on s’ha multiplicat el
pecat la gracia de Déu ha estat
encara més abundant» (Rm 5,20). El
pecat del mon és immens, pero no és
infinit. En canvi, I’amor
misericordids del Redemptor, aquest
si que és infinit. Teresina és



testimoni de la victoria definitiva de
Jesus sobre totes les forces del mal a
traveés de la seva passio, mort i
resurreccié. Moguda per la
confianga, s’atreveix a afirmar:
«Jesus, fes que jo salvi moltes animes,
que avui no se’n condemni cap! .
Jesus, perdona’m si dic coses que no
hauria de dir, només vull alegrar-te i
consolar-te»*®. Aixd ens permet
passar a un altre aspecte d’aquest
aire fresc que és el missatge de santa
Teresa de 'Infant Jesus i de la Santa
Fac.

3. Seré ’amor

30. “Més gran” que la fe i ’esperanca,
la caritat no passara mai (cf. 1Co
13,8-13). Es el do més gran de
I’Esperit Sant i és «mare i arrel de
totes les virtuts»”.

La caritat com a taranna personal
d’amor



31. La Historia d’una anima és un
testimoni de caritat, on Teresina ens
ofereix un comentari sobre el
manament nou de Jesus: «Estimeu-
vos els uns als altres tal com jo us he
estimat» (Jn 15,12)"". Jesus té set
d’aquesta resposta al seu amor. De
fet, «<no va témer de mendicar una
mica d’aigua a la Samaritana. Tenia
set... Pero en dir: “Dona’m de beure”,
era ’amor de la seva pobra criatura
que el Creador de l'univers volia.
Tenia set d’amor»®". Teresina vol
correspondre a ’amor de Jesus,
retornar-li amor per amor™,

32. El simbolisme de I’amor esponsal
expressa la reciprocitat del do de si
mateix entre el nuviila nuvia. Aixi,
inspirada pel Cantic dels Cantics
(2,16), escriu: «Jo penso que el cor del
meu espos és només per a mi, com el
meu nomes li pertany a ell, i per aixo
li parlo en la solitud d’aquest delicids
cor a cor, a ’espera d’arribar a

contemplar-lo un dia cara a cara»">..



Encara que el Senyor ens estima
junts com a Poble, al mateix temps la
caritat obra d’'una manera
personalissima, “de cor a cor”.

33. Teresina té la viva certesa que
Jesus la va estimar i va coneéixer
personalment en la seva Passio:
«M’ha estimat i s’ha entregat ell
mateix per mi» (Ga 2,20).
Contemplant Jesus en la seva agonia,
ella li diu: «Tu m’has vist sempre»"*.
De la mateixa manera li diu a I'Infant
Jesus als bracos de la seva Mare:
«Amb la teva petita ma, que
afalagava Maria, sustentaves el mon i
li donaves vida. I ja pensaves en
mi»"®*, Aixi, també al comencament
de la Historia d’una anima, ella
contempla ’'amor de Jesus per tots i
cadascun com si fos unic al mén®®.
34. I’acte d’amor “Jesus, t’estimo”,
continuament viscut per Teresa com
la respiracio, és la seva clau de
lectura de I’Evangeli. Amb aquest



amor se submergeix en tots els
misteris de la vida de Crist, dels quals
es fa contemporania, habitant
I’Evangeli amb Maria i Josep, Maria
Magdalena i els Apostols. Amb ells
penetra en les profunditats de ’'amor
del Cor de Jesus. Vegem-ne un
exemple: «Quan veig Magdalena
avancar enmig de nombrosos
convidats, banyar amb les seves
llagrimes els peus del seu Mestre
adorat, que ella toca per primera
vegada, sento que el seu cor ha
compres els abismes d’amor i de
misericordia, del Cor de Jesus i que,
per més pecadora que sigui, aquest
Cor d’amor esta disposat, no només a
perdonar-la, sin¢ fins i tot a
prodigar-li els favors de la seva
intimitat divina i a elevar-la fins als
cims més alts de la contemplacié»®".

L’amor més gran en la més gran
senzillesa



35. Al final de la Historia d’una
anima, Teresina ens va regalar la
seva Ofrena com a victima
d’holocaust a "Amor misericordios de
Déu®™. Quan ella es va entregar en
plenitud a I’accio de ’Esperit va
rebre, sense estridéncies ni signes
vistosos, la sobreabundancia de
I’aigua viva: «Els rius, o, millor els
oceans de gracies que han vingut a
inundar la meva anima»"?. Es la vida
mistica que, fins i tot privada de
fenomens extraordinaris, es proposa
a tots els fidels com a experiéncia
quotidiana d’amor.

36. Teresina viu la caritat en la
petitesa, en les coses més simples de
I’existéncia quotidiana, i ho fa en
companyia de la Mare de Déu,
aprenent d’ella que «estimar és
donar-ho tot, donar-se fins i tot a si
mateix»'*”. De fet, mentre que els
predicadors del seu temps parlaven
sovint de la grandesa de Maria de
manera triomfalista, com allunyada



de nosaltres, Teresina mostra, a
partir de ’Evangeli, que Maria és la
més gran del Regne dels Cels perque
és la més petita (cf. Mt 18,4), la més
propera a Jesus en la seva
humiliacid. Ella veu que, si els relats
apocrifs estan plens d’episodis
cridaners i meravellosos, els
Evangelis ens mostren una vida
humil i pobra, que transcorre en la
simplicitat de la fe. Jesus mateix vol
que Maria sigui ’exemple de ’anima
que el cerca amb una fe
desposseida'®”. Maria va ser la
primera en viure el “caminet” en
pura fe i humilitat; aixi que Teresina
no dubta a escriure:

«Jo sé que a Natzaret, Mare plena de
gracia,

vas viure pobrament sense ambicid
de més.

Ni extasi, ni raptes,

ni sonors miracles la teva vida



embelliren, Reina dels Sants...!

Molts son a la terra els petits i
humils:

els seus ulls vers tu poden sense por
alcar.

Mare, et plau caminar per la via
comuna,

per a guiar les animes al Cel»"”,

37. Teresina també ens ha ofert relats
que testimonien alguns moments de
gracia viscuts enmig de la senzillesa
de cada dia, com la seva sobtada
inspiracio quan acompanyava una
germana malalta amb caracter
dificil. Pero sempre es tracta
d’experiencies d’una caritat més
intensa viscuda en les situacions més
ordinaries: «Un capvespre d’hivern
complia com de costum el meu petit
servei; feia fred, era fosc... Tot d’'una,
vaig sentir en la llunyania el so
harmonids d’un instrument de



musica; llavors em vaig imaginar un
sald ben il-luminat, amb
resplendents daurats; unes noies
elegantment vestides que es feien
mutuament elogis 1 galanteries
mundanes; després la meva mirada
es va posar en la pobra malalta que
jo aguantava; en comptes d’una
melodia, sentia de tant en tant els
seus gemecs planyivols; en comptes
de daurats, veia els maons del nostre
claustre auster, a penes il-luminat
per una feble claror. No puc
expressar el que va passar dins la
meva anima; el que sé és que el
Senyor la va il-luminar amb els raigs
de la veritat, que sobrepujaven de tal
manera l’esclat tenebrds de les festes
de la terra, que no podia creure en la
meva felicitat... Ah!, per a gaudir mil
anys de festes mundanes, no hauria
donat els deu minuts esmercats a
complir el meu humil ofici de
caritat»'®,

Al cor de Església



38. Teresina va heretar de santa
Teresa d’Avila un gran amor a
I’Església i va poder arribar al fons
d’aquest misteri. Ho veiem en el seu
descobriment del “cor de ’Església”.
En una llarga pregaria a Jesus"",
escrita el 8 de setembre de 1896, sise
aniversari de la seva professio
religiosa, la santa va confiar al
Senyor que se sentia animada per un
immens desig, per una passio per
I’Evangeli que cap vocacio per si sola
podia satisfer. I aixi, a la recerca del
seu “lloc” a ’Església, havia rellegit
els capitols 121 13 de la Primera
Carta de sant Pau als Corintis.

39. Al capitol 12, ’Apostol utilitza la
metafora del cos i els seus membres
per a explicar que I’Església inclou
una gran varietat de carismes
ordenats segons un ordre jerarquic.
Pero aquesta descripcio no és
suficient per a Teresina. Ella va
continuar la seva investigacio, va
llegir I'“himne a la caritat” del capitol



13, alla hi va trobar la gran resposta i
va escriure aquesta pagina
memorable: «Considerant el cos
mistic de ’Església, no em reconeixia
en cap dels membres descrits per
sant Pau o, més ben dit, em volia
reconeixer-me en tots... La Caritat
em va donar la clau de la meva
vocacio. Vaig comprendre que si
I’Església tenia un cos, compost de
diferents membres, no li mancava el
més necessari, el més noble de tots,
vaig comprendre que I’Església tenia
un Cor i que aquest Cor estava ences
d’amor. Vaig comprendre que només
I’Amor feia actuar els membres de
I’Església, que si ’Amor s’apagueés, els
apostols ja no anunciarien més
I’Evangeli, els martirs no voldrien
vessar la seva sang... Vaig
comprendre que ’Amor contenia
totes les vocacions, que ’'amor ho era
tot, que ’amor abastava tots els
temps i tots els llocs... En una
paraula, que és Etern...! Aleshores,
en I’excés de la meva joia delirant,



vaig exclamar: “Oh Jesus, Amor
meu..., la meva vocacio, finalment,
I’he trobada: la meva vocacio és
I’Amor!...”. Si, he trobat el meu lloc a
I’Església, i aquest lloc, oh Déu meu,
ets tu qui me ’ha donada... En el Cor
de I’Església, la meva mare, jo seré
I’Amor!... Aixi ho seré tot... aixi es
realitzara el meu somni!!!...»*.

40. No és el cor d’'una Església
triomfalista, €s el cor d’'una Església
amant, humil i misericordiosa.
Teresina mai no es posa per sobre
dels altres, sin6 en el darrer lloc amb
el Fill de Déu, que per nosaltres es va
convertir en servent i es va humiliar,
fent-se obedient fins a la mort en una
creu (cf. F12,7-8).

41. Aquest descobriment del cor de
I’Església és també una gran llum per
a nosaltres avui, per a no
escandalitzar-nos pels limits i les
debilitats de la instituci6 eclesiastica,
marcada per foscors i pecats, i entrar



en el seu cor ardent d’amor, que es
va encendre a la Pentecosta gracies
al do de I'Esperit Sant. Es aquest cor
el foc del qual s’aviva més encara
amb cadascun dels nostres actes de
caritat. “Jo seré ’amor”, aquesta és
I’opcio radical de Teresina, la seva
sintesi definitiva, la seva identitat
espiritual més personal.

Pluja de roses

42. Despreés de molts segles en els que
tants sants van expressar amb molt
fervor i bellesa els seus desitjos
d’“anar al cel”, santa Teresina va
reconeixer, amb gran sinceritat:
«Tenia aleshores grans proves
interiors de tota mena (fins a
preguntar-me de vegades si hi havia
un cel)»"*®. En un altre moment va
dir: «Quan canto la felicitat del cel,
I’eterna possessio de Déu, no
n’experimento cap joia, perqué canto
simplement el que vull creure»™".
Queé ha passat? Que ella estava



escoltant la crida de Déu a posar foc
en el cor de I’Església més que a
somniar amb la seva propia felicitat.

43. La transformacio que es va
produir en ella li va permetre passar
d’un fervoros desig del Cel a un
constant i ardent desig del bé de tots,
culminant en el somni de continuar
en el Cel la seva missio d’estimar
Jesus i fer-lo estimar. En aquest
sentit, en una de les seves ultimes
cartes va escriure: «Tinc la confianca
que no estaré inactiva al cel. El meu
desig és seguir treballant per
’Església i per les animes»*®. I en
aquests mateixos dies va dir, de
manera més directa: «El meu Cel
transcorrera a la terra fins a la fi del
mon. Si, jo vull passar el meu Cel fent
el bé ala terra»'®.

44. Aixi Teresina expressava la seva
resposta més convenguda al do unic
que el Senyor li estava regalant, a
aquesta llum sorprenent que Déu



estava vessant en ella. D’aquesta
manera arribava a I’'ultima sintesi
personal de ’Evangeli, que partia de
la confianca plena fins a culminar en
el do total pels altres. Ella no dubtava
de la fecunditat d’aquesta entrega:
«Penso en tot el bé que podré fer
després de la meva mort»"". «El bon
Déu no em donaria aquest desig de
fer el bé a la terra després de la meva
mort, si no volgués fer-lo realitat»""".
«Sera com una pluja de roses»"?,

45. Es tanca el cercle. «C’est la
confiance». Es la confianca la que ens
porta a ’Amor i aixi ens allibera del
temor, és la confianca la que ens
ajuda a treure la mirada de nosaltres
mateixos, és la confianca la que ens
permet posar a les mans de Déu el
que només Ell pot fer. Aixo ens deixa
un immens cabal d’amor i d’energies
disponibles per a buscar el bé dels
germans. I aixi, enmig del patiment
dels seus ultims dies, Teresa podia
dir: «No compto amb res més que



amb Uamor»". Al final només
compta ’amor. La confiancga fa
brollar les roses i les escampa com
un desbordament de la
sobreabundancia de ’amor divi.
Demanem-la com a do gratuit, com a
regal precios de la gracia, perquée
s’obrin en la nostra vida els camins
de I’Evangeli.

4. Al cor de ’Evangeli

46. A Evangelii gaudium vaig insistir
en la invitacié a tornar a la frescor de
la font, per a posar ’accent en allo
que és essencial i indispensable. Crec
que és oportu reprendre i proposar
novament aquella invitacio.

La Doctora de la sintesi

47. Aquesta Exhortacio sobre santa
Teresina em permet recordar que, en
una Església missionera «l’anunci es
concentra en allo essencial, que és el
més bell, el més gran, el més atractiu
i al mateix temps el més necessari.



La proposta se simplifica, sense
perdre per aixo profunditat i veritat,
1 aixi es torna meés contundent i
radiant»""*. E1 nucli lluminoés és «la
bellesa de ’amor salvific de Déu
manifestat en Jesucrist mort i
ressuscitat»"".

48. No tot és igualment central,
perque hi ha un ordre o jerarquia
entre les veritats de I’Església, i «aixo
val tant per als dogmes de fe com per
al conjunt dels ensenyaments de
I’Església, i fins i tot per a
I’ensenyament moral»""®. El centre de
la moral cristiana és la caritat, que és
la resposta a ’amor incondicional de
la Trinitat, per la qual cosa «les obres
d’amor al proisme son la
manifestacio externa més perfecta de
la gracia interior de PEsperit»"”. Al
final, només compta ’amor.

49. Precisament, I’aportacio
especifica que Teresina ens regala
com a Santa i com a Doctora de



I’Església no és analitica, com ho
podria ser, per exemple, la de sant
Tomas d’Aquino. La seva aportacio és
més aviat sintetica, perque la seva
genialitat consisteix en dur-nos al
centre, al que és essencial, al que és
indispensable. Ella, amb les seves
paraules i amb el seu propi itinerari
personal, mostra que, si bé tots els
ensenyaments i normes de ’Església
tenen la seva importancia, el seu
valor, la seva llum, algunes s6n més
urgents i més constitutives per a la
vida cristiana. Alla és on Teresa va
posar la mirada i el cor.

50. Com a teolegs, moralistes,
estudiosos de l'espiritualitat, com a
pastors i com a creients, cadascun en
el seu propi ambit, encara
necessitem recollir aquesta intuicio
genial de Teresina i treure’n les
consequencies teoriques i practiques,
doctrinals i pastorals, personals i
comunitaries. Cal audacia i llibertat
interior per a poder-ho fer.



51. Algunes vegades, d’aquesta Santa
se citen només expressions que son
secundaries, o es mencionen
questions que ella pot tenir en comu
amb qualsevol altre sant: la pregaria,
el sacrifici, la pietat eucaristica, i
tants altres bells testimonis, pero
d’aquesta manera podriem privar-
nos del més especific del do que ella
va fer a ’Església, oblidant que «cada
sant és una missio; és un projecte del
Pare per a reflectir i encarnar, en un
moment determinat de la historia, un
aspecte de PEvangeli»”®. Per tant,
«per a reconeixer quina és aquesta
paraula que el Senyor vol dir a través
d’un sant, no cal entretenir-se en els
detalls . El que cal contemplar és el
conjunt de la seva vida, el seu cami
sencer de santificacid, aquesta figura
que reflecteix alguna cosa de
Jesucrist i que emergeix quan un
aconsegueix compondre el sentit de
la totalitat de la seva persona»".
Aix0 val més encara per a santa



Teresina, sent ella una “Doctora de la
sintesi”.

52. Del cel a la terra, ’actualitat de
santa Teresa de I'Infant Jesus i de la
Santa Fac perdura en tota la seva
“petita grandesa”.

En un temps que ens convida a
tancar-nos en els propis interessos,
Teresina ens mostra la bellesa de fer
de la vida un do.

En un moment en que prevalen les
necessitats més superficials, ella és
testimoni de la radicalitat evangeélica.

En un temps d’individualisme, ella
ens fa descobrir el valor de ’amor
que es converteix en intercessio.

En un moment en queé I’ésser huma
s’obsessiona per la grandesa i per
noves formes de poder, ella
assenyala el cami de la petitesa.



En un temps en que es descarten
molts éssers humans, ella ens
ensenya la bellesa de cuidar, de fer-
se carrec de l’altre.

En un moment de complexitat, ella
pot ajudar-nos a redescobrir la
senzillesa, la primacia absoluta de
I’amor, de la confianca i
I’abandonament, superant una logica
legalista o eticista que omple la vida
cristiana d’obligacions o preceptes i
congela l’alegria de ’Evangeli.

En un temps de replegaments i
tancaments, Teresina ens convida a
la sortida missionera, captivats per
I’atraccio de Jesucrist i de ’Evangeli.

53. Un segle 1 mig després del seu
naixement, Teresina esta més viva
que mai enmig de ’Església en cami,
en el cor del Poble de Déu. Esta
peregrinant amb nosaltres, fent el bé
a la terra, com tant va desitjar. E1
signe més bonic de la seva vitalitat
espiritual son les innombrables



“roses” que va espargint, és a dir, les
gracies que Déu ens dona per la seva
intercessio plena d’amor, per a
sostenir-nos en el cami de la vida.

Estimada santa Teresina,
I’Església necessita fer resplendir

el color, el perfum, I’alegria de
I’Evangeli.

Envia’ns les teves roses!
Ajuda’ns a tenir confianca sempre,
com tu ho vas fer,

en el gran amor que Déu té per
nosaltres,

perque puguem imitar cada dia
el teu caminet de santedat.
Amén.

Donat a Roma, a Sant Joan del Latera,
el 15 d’octubre, memoria de santa



Teresa d’Avila, de ’any 2023, onzé del
meu Pontificat.
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