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El Prelat, a Canadà:
“Convertiu la vida
ordinària en una
conversa amb Déu”

Mons. Xavier Echevarría
realitza un viatge pastoral pels
EUA i Canadà. Oferim un article
de premsa en el qual una
periodista de Montreal
resumeix una tertúlia celebrada
a la ciutat.
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“Sigueu fidels en les coses petites i
transformeu la vida ordinària en una
conversa contínua amb Déu de
manera que pugueu compartir
l’amor a Jesucrist amb els vostres
germans i germanes”.

Aquest és el missatge que el prelat de
l’Opus Dei, Mons. Xavier Echevarría,
va dirigir a les 900 persones que es
van reunir a la Plaça de les Arts de
Montreal, el 16 de setembre. Aquesta
és una de les moltes tertúlies que
celebra en un viatge a Amèrica del
Nord que inclou visites a Nova York,
Toronto, Vancouver, San Francisco i
Houston. El 17 de setembre va
convocar 1.500 persones en el Roy
Thompson Hall a Toronto.

"Hem de sentir l’alegria de saber que
som filles i fills de Déu", va dir el
Prelat en espanyol. "¡Això és un
tresor! I no hem de permetre que no



tingui repercussió en les nostres
vides i en les nostres ànimes".

Mons. Echevarría, cap d’una
prelatura personal fundada el 1928
per sant Josepmaria Escrivà, va
recordar quant havia resat Escrivà
per l'inici de la labor apostòlica a
Canadà.

“Sant Josepmaria era un gran amic
d’aquesta terra. Ell resà molt per tu.
Jo no puc descriure la intensitat de
les seves oracions, perquè ell va
començar a resar abans que jo
nasqués”.

L'Opus Dei és una part de l'Església
catòlica amb al voltant de 80.000
membres a tot el món, i
aproximadament 600 a Canadà.

En un escenari que imitava una sala
d’estar, marcant així el caràcter
familiar de l'Opus Dei, Mons.
Echevarría va respondre a
l’audiència sobre preguntes com la



compatibilitat del treball i la família
amb la devoció a Crist. Ells van
preguntar com fer a Déu
personalment present i com trobar
temps per a la pietat quan tot en el
món aparta d’això.

Déu està amb nosaltres, va dir el
Prelat. La Paraula de Déu ens diu
com Ell està interessat i preocupat
per nosaltres.

“Déu està preocupat per tots els
detalls de les nostres vides”. Va
comparar l’amor de Déu amb l’amor
que els pares tenen pels seus fills que
valoren qualsevol petita mostra
d’afecte.

"Nosaltres hem de parlar amb Déu.
Ell no està allà dalt, a sobre dels
núvols. Ell està amb nosaltres".

"Com un amic, Jesús ens pregunta
per les nostres coses. I es dol quan no
és rebut amb un petó”. Mons.
Echevarría va animar a l'auditori a



ser alegres i a interessar-se més pels
altres.

També va explicar una anècdota
d'una persona de l'Opus Dei que
tenia un treball molt repetitiu, que
consistia a ficar cargols en una
màquina que calia vigilar amb
atenció perquè no es fes malbé.
Aquell home feia el senyal de la creu
amb cada cargol que ficava a la
màquina. Procurava així que Crist
estigués amb ell, present a la feina.

En la nostra vida totes les coses tenen
importància. El Senyor està en totes
aquestes coses. Puc arribar a Ell
tenint cura de les coses petites. Així
ho va fer Jesús en la seva vida oculta
que va precedir al seu ministeri
sacerdotal i que va durar 30 anys en
els quals el Fill de Déu va viure una
vida ordinària.

El prelat va urgir els assistents a
llegir el Catecisme de l'Església
Catòlica i el “Compendi” per formar



la seva fe. “Aquests llibres ajuden a
trobar camins per transformar la
vida diària en quelcom que podem
oferir a Déu”. També va animar els
matrimonis a estimar-se amb
bogeria. Va aconsellar als pares amb
molt treball: “poseu una foto de la
vostra família a la taula de treball.
Mireu aquesta foto i enamoreu-vos
més i més cada dia de la vostra
família”.

Cuidar dels nens i de la família és
molt més important que les riqueses,
i els marits heu de tenir temps per
dedicar-lo a la casa. Sant Josepmaria
va escriure que la tristesa arriba
només quan únicament busquem el
nostre propi bé. La tristesa és el
resultat de l'egoisme que ens aïlla
dels altres.

Hi ha tanta gent que necessita la
nostra ajuda, la nostra mirada neta
d'afecte. El servei als altres és el
remei a una cultura consumista que



té com a objectiu principal acumular
béns materials i conceptes externs de
bellesa. Servir els altres crea una
bellesa interior. També va aconsellar
als presents visitar malalts i
preocupar-se pels pobres.

Finalment, Mons Echevarría va
animar a freqüentar els sagraments,
especialment el de la reconciliació o
confessió, de manera periòdica. “Així
es neteja la nostra ànima i
recuperem l'alegria que ens porta a
una bona relació amb Déu”; va
aclarir, és com “l'aliment de la nostra
ànima”.

Deborah Gyapong// Canadian
Catholic News
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