
opusdei.org

El papa Francesc ha
superat els 30 tuits

En la setmana que s’han
complert els 50 primers dies de
pontificat, el papa Francesc
també ha superat els 30 tuits,
continuant d’aquesta manera la
iniciativa del seu predecessor.

02/05/2013

Us deixem a continuació els 31
primers tuits del papa Francesc al
seu compte @pontifex:



1 Us proposo, durant el mes de maig,
resar el rosari en família. La pregària
enforteix la vida familiar. (3/V)

2. Penso molt amb els qui estan sense
feina, sovint per culpa d’una
mentalitat egoista, que busca el
benefici al preu que sigui. (2/V)

3.Estimats joves, apreneu de sant
Josep que, tot i passar per dificultats,
mai va perdre la confiança en Déu, i
així les va superar. (1/V)

4.Confiem en l'acció de Déu! Amb Ell
podem fer grans coses i sentirem la
joia de ser els seus deixebles. (30/IV)

5.Que bonic seria si, al final del dia,
cadascú de nosaltres pogués dir: avui
he fet un gest d'amor cap als altres.
(29/IV)

6.L'Esperit Sant veritablement ens
transforma. Compta amb nosaltres
per transformar el món on vivim.
(28/IV)



7.Uneix-te a mi en la pregària per les
víctimes de la tragèdia a Dhaka,
Bangla Desh, perquè Déu concedeixi
consol i fortalesa als seus familiars.
(27/IV)

8.Estimats joves, no enterreu els
vostres talents, els dons que Déu us
ha regalat. No tingueu por de somiar
coses grans. (26/IV)

9.En aquest període de crisi és molt
important no tancar-se en un mateix.
Cal obrir-se, tenir detalls amb els
altres. (24/IV)

10.Mantinguem viva la nostra fe amb
la pregària i els sagraments.
Compte!: no ens oblidem de Déu. (24/
IV)

11.Maria és la dona del «sí». Maria,
ajuda'ns a conèixer cada vegada
millor la veu de Jesús, i a seguir-la.
(22/IV)



12.Cadascú de nosaltres guarda al
cor l'anhel de l'amor, la bellesa, la
vida... I Jesús és tot això en plenitud.
(22/IV)

13. «Les meves ovelles escolten la
meva veu, i jo les conec». La veu de
Jesús és única! Ell ens guia pel camí
de la vida. (21/IV)

14. Si us plau prega amb mi per les
víctimes de l’explosió de Texas i les
seves famílies. (18/IV)

15.Entrar a la glòria de Déu exigeix la
fidelitat diària a la seva voluntat,
encara que calgui sacrificar-se. (17/
IV)

16.L'Ascensió de Jesús al cel no indica
la seva absència, sinó que Ell viu
entre nosaltres d'una manera nova.
És prop de cada un de nosaltres. (17/
IV)

17.Adorar Déu és aprendre a estar
amb Ell, posar-lo al centre de la vida i



desposseir-nos dels nostres ídols
amagats. (14/IV)

18.Recordem-ho bé tots: no es pot
anunciar l'Evangeli de Jesús sense el
testimoni concret de vida. (14/IV)

19.Si ens comportem com a fills de
Déu, sentint-nos estimats per Ell, la
nostra vida serà nova, plena de
serenitat i goig. (10/IV)

20.Ser cristians no es redueix a
seguir els manaments, sinó a deixar
que Crist prengui possessió de la
nostra vida i la transformi. (10/IV)

21.Que bonica és la mirada de Jesús
sobre nosaltres, quanta tendresa. No
perdem mai la confiança en la
pacient misericòrdia de Déu. (7/IV)

22.Déu ens estima. No tinguem por
d'estimar-lo. La fe es professa amb la
boca i amb el cor, amb la paraula i
amb l'amor. (7/IV)



23.Acull Jesús ressuscitat a la teva
vida. Encara que t’hagis allunyat,
dóna un petit pas vers Ell: t'està
esperant amb els braços oberts. (31/
III)

24.Acompanyeu els vostres sacerdots
amb l'afecte i la pregària, perquè
siguin sempre pastors segons el cor
de Déu. (28/III)

25.Viure la Setmana Santa és entrar
cada vegada més en la lògica de Déu,
la lògica de l'amor i del do de si. (27/
III)

26.Estar amb Jesús exigeix sortir de
nosaltres mateixos, d'una manera de
viure pesada i rutinària. (27/III)

27.No hem de témer el Maligne quan
ens diu que res podem fer contra la
violència, la injustícia i el pecat. (24/
III)



28.Espero amb joia el proper mes de
juliol, a Rio de Janeiro. Us cito en
aquella gran ciutat del Brasil. (24/III)

29.El veritable poder és el servei. El
papa ha de servir a tots,
especialment els més pobres, els més
febles, els més petits. (19/III)

30.Acollim Crist en la nostra vida,
ocupem-nos els uns dels altres,
respectem la creació amb amor. (19/
III)

31.Estimats amics, us dono les
gràcies de cor i us prego que seguiu
pregant per mi. Papa Francesc. (17/
III)
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