
opusdei.org

El col·legi Arabell
compleix 25 anys

El col·legi Arabell compleix 25
anys d’existència com a centre
educatiu. La fundació va ser
fruit de l’obstinació d’unes deu
famílies catalanes i aragoneses,
entre les quals hi havia les
d’alguns fidels de l’Opus Dei.

31/08/2007

Extracte de l’article publicat en
"La Mañana" de Lleida.

Amb el títol “25 anys mirant cap al
futur” s’ha inaugurat una exposició



de fotografies que palesa l’evolució
que ha fet Arabell al llarg d’un quart
de segle. El 6 de juny de 1979 es va
iniciar la construcció de l’edifici
actual, que no es va acabar fins al
setembre de 1980. Això va fer que
l’activitat del col·legi Arabell s’iniciés
provisionalment al centre de Raimat.
Una vegada acabades les obres i els
tràmits legals, l’activitat es va
traslladar a l’edifici actual, situat a la
carretera d’Osca, a sis quilòmetres de
Lleida i a dos d’Alpicat.

Els pares i mares que confien els fills
al centre ho fan perquè “Arabell
ofereix un model de formació que
vol fer complementàries l’escola i la
família, les quals treballen ensems
per desenvolupar de forma integrada
un conjunt de valors necessaris per a
ensenyar els petits a ser, a saber i a
fer”, segons explica la directora,
Isabel Traver.



Arabell també dedica part dels
esforços a educar els pares i les
mares mitjançant programes
d’orientació familiar, com per
exemple els d’amor matrimonial,
primers passos, primeres lletres i
l’adolescència. Per a aquesta tasca,
compta amb el suport de l’associació
FERT.

El mètode utilitzat en aquests
programes és eminentment
participatiu. Consisteix que grups
reduïts de matrimonis analitzin
alguns casos reals, amb l’objectiu de
fixar criteris i extreure’n
conclusions. Es reuneixen, a més,
amb un expert de cada tema, qui els
recomana algunes pautes a seguir.

En aquest aspecte, Traver indica que
“la col•laboració entre els pares i les
mares i l’entorn familiar és clau per
a portar a terme de forma eficient el
procés educatiu”, i afegeix que “l’èxit
dels objectius que ens proposem



depèn de la intervenció directa i
activa dels pares i les mares, acció
que considerem insubstituïble i
complementària a la nostra”.

Com a curiositat, destaca que Arabell
pren el nom d’un riu que neix a la
serra de Barve, situada entre
Andorra i l´Alt Urgell, i la ribera de
la Noguera Pallaresa.
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