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El bé dels fills: la
paternitat
responsable (II)

En el primer article sobre
paternitat responsable es va
exposar que els homes
col-laboren amb Déu en la
concepcio 1 educacio dels fills.
En aquesta segona part es
reflexiona sobre el valor dels
fills, acollits com un do absolut.

19/03/2016

La persona del fill



L'article precedent s'assentava sobre
la grandesa de qualsevol persona i,
en concret, la d'aquelles que més
intervenen en l'aparicio i
desenvolupament de I'ésser huma.

En aquest article, el tema es cenyeix
a la procreacio i passa en
primerissim lloc la realitat del fill
que d'ordinari en determina els
diversos comportaments.

I aixi, en el fons de l'actitud
incondicional a favor de la vida
humana batega la capacitat
d'apreciar que el fill —per la seva
sublim condicio personal i al marge
de qualsevol altra circumstancia—
gaudeix d'un valor inestimable,
d'una bondat constitutiva que mai no
es podria exagerar.

Analogament, en el repudi d'una vida
nova s'amaga subtilment i
inconscientment la consideracio —
difusa pero operativa— de queé el fill
és un mal. Un convenciment que


https://opusdei.org/article/la-paternitat-responsable-i-el-be-dels-fills/

provoca estupor i rebuig, pero és
facil de comprendre en considerar
els valors que dominen en la nostra
cultura.

Els bens utils

Una mirada atenta a allo que és real

permet distingir tres tipus de béns o,
millor dit, tres aspectes o dimensions
del bé.

Els béns utils son els d'infima
categoria; tenen la seva bondat
doblement fora de si: en la realitat
per a la qual serveixen i, de manera
definitiva, en els qui volen allo que
aquests instruments fan possible.

Per aixo, sense patir la menor
alteracio, deixen de tenir valor quan
ja no existeix —o quan ningu no els
vol— allo per a la qual cosa servien:
sense canviar ni deteriorar-se, el
millor dels tornavisos perd tota la
seva utilitat si desapareixen els
artefactes units per cargols; i tots els



diners del mén no valen res si ningu
no esta disposat a moure un dit a
canvi d'ell.

Els bens joiosos i delectables

També els béns delectables tenen
una bondat minsa, perque tampoc no
acaben de tenir-la per si mateixos: en
ultima instancia, el seu valor depen
que algu els vulgui i decideixi servir-
se'n.

Per aixo, la bondat d'allo que només
és apreciat a causa del plaer o el goig
que genera, desapareix quan ningu
no en vol gaudir.

En definitiva allo util i agradable no
és bo en si mateix i per si mateix. El
seu valor o la seva bondat depenen

de les persones que els reclamen.

El bé digne o absolut

La persona, al contrari, és un bé
digne o absolut. La seva bondat rau



en si mateixa, en el seu ésser-
persona, amb total independencia de
qualsevol circumstancia: edat, sexe,
salut, comportament, eficacia,
posicio social...

I aixi ha de ser estimada i apreciada:
per si mateixa o absolutament, al
marge de qualsevol altra condicio.

Sens dubte, els béns dignes poden
generar satisfaccio o resultar utils,
pero no és aquesta la seva bondat
fonamental o primera. L'amistat, per
exemple, és font de goigs
incomparables i produeix beneficis
multiples. Pero no és basicament i
radical bona pel plaer o els serveis
que engendra, sino que se situa a
anys llum per sobre d'ells.

Podria dir-se que per si mateixa
I'amistat és tan extraordinariament
bona, que també aporta satisfaccions
i beneficis i que cap altra realitat no
pot proporcionar. Pero tenir amics
nomeés per aquests avantatges afegits



degrada o prostitueix l'amistat: la
relativitza, oblidant que la seva
bondat és absoluta.

Una ceguesa generalitzada

Tanmateix, en la nostra civilitzacio,
els béns relatius s’han imposat de
manera que la mateixa noci6 de bé
digne o absolut ha desaparegut.

Any rere any, els meus alumnes de
primer de filosofia discuteixen sobre
si aquesta és o no util, per acabar
decantant-se a favor de la seva
utilitat. La seva sorpresa és
majuscula quan els explico que,
precisament per manifestar-ne la
superioritat i noblesa, Aristotil
declara la filosofia radicalment
inutil: terme que, per fer-me a
entendre, tradueixo com suprautil,
intentant pal-liar I'abséncia de
significat del bé digne.

De manera semblant, després
d'explicar-los amb detall que la



filosofia no se subordina a un
objectiu ulterior, que el filosof només
busca saber per saber, gairebé tots
ho tradueixen afirmant que el filosof
coneix pel plaer de saber.

Com molts dels nostres
contemporanis, de vegades semblen
incapacos de concebre el bé en i per
si, 1 no en virtut del benefici o
satisfaccié que genera. En tals
circumstancies, en no poder
comprendre-la, la bondat d'allo que
és digne “no existeix”.

A tu t'agraden els fills?

Respecte a la procreacio, el problema
sorgeix quan, sense plena
consciencia, la bondat del fill tendeix
a mesurar-se amb els parametres
dels béns inferiors, cosa gens
infrequent.

En intervencions publiques, en
comentar que tinc set fills, no és
estrany que algun dels assistents em



demani: «A tu t'agraden molt els
nens, oi?» Solc fer una pausa, mirar-
lo fixament uns segons i afegir en to
amable: «Agradar-me, agradar-me, el
que veritablement m'agrada és el
pernil. Els meus fills els estimo amb
tota I'animan.

La reacci6 sol ser cordial, i no em
costa massa fer-los entendre que un
fill —una persona— mai no s'ha de
convertir en questié de gustos,
antulls o apetencies.

[ és que el bé digne esta a anys llum
per sobre del delectable i I'util. En
rigor, es tracta de béns
incommensurables, que mai no
s'haurien de ponderar en la mateixa
balanca. El bé digne es justifica per si
mateix i per si mateix ha d'estimar-
se; 1'atil i delectable, no.

En consequiéncia, més encara que
coneixer els criteris que regeixen la
procreacio responsable —que sens
dubte cal saber—, avui resulta



imprescindible desenvolupar
I'aptitud —sovint atrofiada o
inexistent— per captar amb fondaria
la bondat propia del fill. Advertir
que, per portar-lo al mon, no fa falta
més rao que la seva sublim grandesa;
i que el que requereix altres motius,
seriosos i proporcionats, és no
procurar portar-lo.

Existeixen motius per no portar un
fill al mon?

Per impedir la procreacio o eliminar-
ne el fruit, no. En ocasions, si per
deixar de posar els mitjans de quals
podria donar-se la procreacio.

El fill constitueix un bé absolut, en
I'accepcio més propia del terme. Pero
absolut no equival a infinit. I
precisament a causa de la seva
finitud, sempre porta aparellats certs
mals, els derivats de la necessitat
d'atendre’l, que es podria considerar
ordinaris.



Davant d'ells, si s'ignora o es
desconeix la bondat absoluta de la
persona, el fill passa automaticament
a concebre's com un mal. Pero, pel
mateix motiu, ho seran també el
conjuge, els pares, els germans, els
amics...

Topem amb la logica tremendament
individualista de Sartre, per a qui
«l'infern son els altres», i I'inica
resposta, l'aillament: és a dir, la
solitud, el més auténtic infern.

L'exclusi6 del digne desemboca
inevitablement en una dificultat
logica insuperable, en un cami cec,
sense sortida. Al contrari, el
reconeixement del fill com a ben
absolut, relativitza aquests mals
inevitables i els transforma en ocasio
de creixement personal.

Inconvenients greus o
extraordinaris



Son els qui posen en joc una o més
persones: perill serids per a la mare
gestant o per a la subsisténcia de la
familia, carregues que la salut fisica
0 psiquica dels pares aconsella no
assumir...

En tals circumstancies, la situaci6
canvia... i també ha de modificar-se
I'actitud i el comportament dels
possibles pares.

El criteri de fons és aquell que regeix
tota actuacidé moral: fes el bé i evita
el mal, amb les exigencies propies de
cada membre d'aquest enunciat.

Fer el bé constitueix el més basic,
fonamental i joios deure de I'ésser
huma. Pero ningu no esta obligat a
posar per obra tots els béns que, en
abstracte, pogués realitzar. Entre
altres motius perque, en optar per un
d'ells —una professio, un estat civil...
—, tindra forcosament que
desatendre tots els bens alternatius



que, en tals circumstancies, podria
escollir i dur a terme.

Al contrari, mai no esta permes voler
positivament un mal o impedir,
també mitjangant una accio
encaminada directament a aixo, un
bé. L'imperatiu d'evitar el mal, amb
el qual es completa la faceta
afirmativa de l'etica, no admet
excepcions.

De nou la bondat del fill

Hem realitzat aquestes reflexions
tenint en 1'horitzo, sobretot, la
grandesa de la persona dels fills, que,
segons afirma el Catecisme de
I'Església catolica (num. 1652), citant
al Vatica II, “son el do més excel-lent
del matrimoni i contribueixen
immensament al bé dels seus pares”.

Recolzats precisament en aquesta
bondat intima i constitutiva, que mai
no es podria exagerar, en el que
incumbeix a la procreacioé convé



distingir dos comportaments oposats,
i coneixer el principi que permet
distingir-los.

a) Si existeixen causes
proporcionades, és moralment licit
no voler fer el necessari per a una
nova concepcio, encara que mai amb
intencio anti-conceptiva, sino
merament no-conceptiva: amb altres
paraules, esta permes deixar de voler
la procreacio d'un nou fill i deixar
d'actuar en favor d'ella.

b) Pero mai no sera moralment
legitim posar activament
impediments perqueé el fill arribi a la
vida (anti o contraconcepcio), ja que
aixo equivaldria a voler positivament
un mal —que no existeixi la nova
criatura—1ia obrar en consequeéncia.

Es la profunda diferéncia que separa
I'anticoncepcio de 1'as adequat dels
metodes naturals. Divergéncia que,
malgrat 'habitual denominacio, no



és, només ni de bon tros, questio de
metodes.

En definitiva, el criteri de fons
continua sent la bondat absoluta del
fill. Els qui per raons greus
decideixen deixar de posar els
mitjans per a una nova concepcio,
han de continuar considerant el fill
possible com un gran bé, pero que no
buscaran a causa de la seva condicio
actual.

No fan res positiu que s'oposi a la
concepcio, pero s'abstenen de posar
els mitjans perqué un nou ésser
huma rebi I'existéncia. I si, al marge
de la seva voluntat, Déu els beneis
amb un altre fill, I'acceptarien sense
reserves, confiant en la infinita
Bondat 1 Omnipotencia divines.

Les families nombroses

Finalment, la consideracio de la
grandesa constitutiva de cada fill
ajuda a entendre, com aixi mateix



recorda el Catecisme, que “la sagrada
Escriptura i la practica tradicional de
I'Església” vegin “en les families
nombroses un signe de la benediccio
divina i de la generositat dels

pares” (nam. 2373).

Certament, existeixen matrimonis als
quals Déu concedeix pocs fills o als
quals no atorga descendéencia,
demanant-los llavors que encarrilin
la seva capacitat conjunta d'estimar
cap al bé d'altres persones; pero
tambeé pel que implica de generositat,
la creacio i la cura d'una familia
nombrosa, si tal fos la voluntat de
Déu, és una garantia de felicitat i
d'eficacia sobrenatural (cf. Es Crist
que passa, n. 25).

Com afirmava Benet XVI, i potser de
manera particular en el moment
present, les families “amb molts fills
constitueixen un testimoni de fe,
valentia i optimisme” (Audiencia
General, 2-XI-2005) i “donen un
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exemple de generositat i confianca
en Déu” (Discurs, 18-1-2009); alhora,
el papa Francesc exclamava: “Déna
consol i esperanca veure tantes
families nombroses que acullen els
fills com un veritable do de

Déu” (Audiéncia general, 21-01-2015).

D'altra banda, en bastants ocasions
Déu beneeix la generositat d'aquests
pares, suscitant entre els fills
decisions de lliurament ple a
Jesucrist i desitjos també de queé ells
portin al mon nombrosos fills. Son
families que estan plenes de vitalitat
humana i sobrenatural. A més, en
arribar a la vellesa, els pares es
veuran d'ordinari envoltats de
I'afecte dels seus fills i dels fills dels
seus fills.

Tomds Melendo
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