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“Educar la ment
sense educar el cor,
no és educar”

L’educaci6 en la llibertat, la
relacio entre llibertat i autoritat
1 com ensenyar als fills la
responsabilitat, va ser el tema
de I'tltima conferencia a
I’Oratori de Bonaigua sobre “La
familia llum de la nova
evangelitzacio". La sessio va
tenir com a ponent Victoria
Cardona, autora de nombrosos
llibres d’orientaci6 familiar.
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“Els fills necessiten llibertat, pero
també d'autoritat, d'una autoritat
basada en l'afecte i el respecte que
els fills han de tenir envers els pares”
digué Victoria Cardona. La ponent
recorda unes paraules d'Aristotil qui
va dir que “educar la ment sense
educar el cor, no és educar en
absolut”. La familia, quan neix amb
el matrimoni, s'ha d'anar construint i
els seus membres es van educar
mitjancant la creacid d'habits,
pautes, limits, pactes, tot
compaginant la llibertat amb l'afecte
il'autoritat. L'educacio ha de ser
motivadora, que tothom vegi el futur
en positiu, ple d'esperanca.

Per aixo, Victoria Cardona va dir que
“ens hem d'acostumar sempre a
parlar bé de les persones, encara que
les seves idees o el que proposen o el
que fan no sigui bo”. Cal separar les
persones dels seus actes. Les
persones mereixen tot els respectes,
els actes no.


https://opusdei.org/ca-es/article/lautoritat-dels-pares/
https://opusdei.org/ca-es/article/educar-lafectivitat/
https://opusdei.org/ca-es/article/educar-per-a-la-vida/

“La llibertat, digué després, és la
capacitat que té una persona d'elegir,
pero compte, cal escollir amb
responsabilitat”. No hi ha llibertat
sense responsabilitat i a I'inrevés: no
hi pot haver responsabilitat si la
persona no és lliure.

Una altra idea que transmeté la
ponent: “Per educar en la llibertat cal
pensar que cada fill és diferent, és
especial”, doncs cada persona és com
és, 1 ha de créixer tal com és. Uns fills
seran més quiets, d'altres més
sorollosos o que els costa la
puntualitat. Els pares, i també els
avis, han de donar valors als fills i
nets, com la pau, el respecte, la
llibertat, el perdd, I'amor, la lleialtat,
la integritat, la justicia, la
comprensio i un llarg etcetera.

En la conferencia es va parlar de les
diferents etapes dels fills.
L'adolescent cal “acompanyar-lo0”,
saber quins son els seus amics, amb


https://opusdei.org/ca-es/article/educar-en-llibertat/

qui i quan surt, que és el que veu per
les xarxes (cal tenir confianca). Els
infants i els adolescents “desitgen
complaure els pares”. Per aixo, cal
lloar el que fan, si esta ben fet. Per a
altra banda, els avis son portadors de
“tendresa” als nets, i no se'ls pot
considerar uns “cremats ni uns
esclaus”. En aquest punt Cardona
mostra un dibuix amb un infant amb
cara no agradable que deia: “Ja me
n'‘anava a dormir... i ve l'avia...”.

Amb aquesta conferéncia es tanca el
cicle de set conferencies organitzat
per I'Oratori de Bonaigua de
Barcelona sobre “La familia llum de
la nova evangelitzacio” en aquest
periode entre sinodes a I'Església i
I'any maria per la familia convocat
pel Prelat de 1'Opus Dei.

Salvador Aragonés
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