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Devocio a la Mare de
Déu

Aquest article explica el culte
que els catolics ofereixen a la
Mare de Déu, d'arrels molt
antigues a 1'Església i molt viu
en l'actualitat. També narra
com es viu la devocio a la Mare
de Déu a I'Opus Dei.
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La devocio, en general, és un acte de
la virtut de la religio. Es tracta,
juntament amb la pregaria, d'un dels
actes interiors d'aquesta virtut [1] .
La devocio és un acte de la voluntat



pel qual I'home s'ofereix a Déu, es
lliura promptament al seu servei.

Entre els actes exteriors de la virtut
de la religio hom troba, per exemple,
tot allo que es refereix al culte [2] .
En principi, la devocié només és
deguda a Déu i, tanmateix, de
vegades es parla de devocio mariana,
de persones que tenen molta devocio
a un o altre sant, etc.

Sant Tomas d'Aquino explica que la
devoci6é que hom té als sants no
acaba en ells, sind que en ultima
instancia s’adreca a Déu, en tant que
en els seus sants venerem en realitat
a Déu que els ha omplert de gracia i
santedat [3] . La devocio a Déu, a la
Mare de Déu, als sants es mostra
mitjancant actes de devocio.

2. Pel que fa al culte, cal comptar que
s’adreca a Déu, ja que és una manera
de manifestar la nostra dependéncia
d'Ell, d’adorar. Per aquest motiu, el
culte que tributem a Déu es



distingeix del culte als martirs i als
sants, que va comencar des de molt
d'hora a 1'Església, o del culte a la
Mare de Déu.

A Déu se li tributa un culte
d'adoracid, de latria, i als martirs i,
als sants, de veneracio, de dulia. En
el cas de la Mare de Déu, es parla de
culte d’hiperdulia. Aquests punts van
ser estudiats amb molt detall pel I
Concili de Nicea (787), que va
ratificar la legitimitat del culte a les
imatges i va distingir entre el culte de
latria, propi de Déu a qui el cristia
adora, i el culte de dulia, propi dels
sants, de les seves reliquies i imatges,
a qui es venera, al mateix temps que
reservava l'anomenat culte
d’hiperdulia a la santissima Mare de
Déu.

3. El culte i la devoci6 a la Mare de
Déu és molt antic en 1'Església.
Sorgeix de la realitat de la maternitat
divina i del paper que Crist li va



reservar a l'economia salvifica. La
Verge és Mare de Déu, Theotokos , i
Mare nostra. En aquest sentit el culte
maria, ha tingut sempre una clara
connotacio cristologica.

Els escrits del Nou Testament i la
literatura cristiana inicial, fins al
Concili de Nicea de ’any 325, és a dir,
practicament fins que el cristianisme
adquireix reconeixement public, son
més aviat parcs en aquest tema.
S'han considerat testimonis
indirectes del culte primitiu maria
els passatges de I'Evangeli segons
sant Lluc 1, 45; 1, 48-49; 11, 27; 1 dels
Fets dels Apostols 1, 14.

L'intereés doctrinal per la Mare de
Déu ila seva funcio en 1'Església, que
comenca a notar-se (penseu, per
exemple, en la coneguda tipologia
Eva-Maria, present a sant Justiia
sant Ireneu de Lid), també sembla
indicar de manera indirecta la



veneracio vers ella per part dels
fidels.

D'altra banda, la Mare de Déu és
present en el culte de 1'Església
primitiva, com ho manifesta la seva
insercio en alguna anafora
eucaristica que ha arribat fins a
nosaltres (per exemple, la d'Hipolit),
en alguna de les formules baptismals
(vgr., el ritual d'Hipolit), la
himnografia antiga (les Odes de
Salomo, els Oracles sibilins, etc.).

El mateix es pot deduir de
'existencia d'alguns edificis culturals
dedicats a Maria ja abans del segle IV,
a Palestina i a Alexandria, de les
pintures murals que es troben a les
catacumbes, o de la celebre oracié "
Sub tuum praesidium ", que hom pot
trobar en un antic papir egipci, i que
sol datar-se de finals del segle III.

4. El Concili Vatica II, en el capitol
VIII de la constitucio dogmatica
Lumen gentium (nn. 66-67) [4] , parla
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del culte a la santissima Mare de Déu
a I'Església. Explica que "Maria,
enaltida, per gracia de Déu, després
del seu Fill, per sobre de tots els
angels i de tots els homes, per ser
Mare santissima de Déu, que va
prendre part en els misteris de Crist,
és justament honrada per la Església
amb un culte especial” (n. 66).

Ensenya també que el culte a la Mare
de Déu, malgrat la seva singularitat,
és essencialment diferent d’aquell
que es tributa al Verb encarnat, aixi
com al Pare i a I'Esperit Sant, al
mateix temps que ho afavoreix
eficagment (ibid). Encoratja també
els fidels que fomentin amb
generositat el culte a la santissima
Verge, sobretot el liturgic, alhora que
insisteix als fidels que "sentin gran
estima per les practiques i exercicis
de pietat mariana recomanats” (n.
67).



Pau VI va dedicar I'exhortacio
apostolica Marialis cultus , del 2 de
febrer de 1974, a parlar del culte a
Maria. En la introduccio recorda que
el desenvolupament de la devocio a
la Mare de Déu "és un element
qualificador de la genuina pietat de
I'Església” alhora que s'insereix "a la
llera de I'tinic culte que «justa i
merescudament» es diu «cristia»"
doncs "en Crist té el seu origen i
eficacia, en Crist troba plena
expressio i per mitja de Crist
condueix en 1'Esperit al Pare"(ivi.).

Recorda com la reforma de la
Liturgia romana, i en concret del seu
Calendari General, "ha permes
incloure de manera més organica i
amb més estreta cohesio la memoria
de la Mare de Déu dins el cicle anual
dels misteris del Fill" (n. 2).

Assenyala també que la reforma dels
llibres liturgics ha facilitat
l'adequada perspectiva per
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considerar "a la Verge en el misteri
de Crist i, en harmonia amb la
tradicid, 1'ha reconegut el lloc
singular que li correspon dins del
culte cristia, com a Mare Santa de
Déu, intimament associada al
Redemptor"” (n. 15), i subratlla que "el
culte que 1'Església universal rendeix
avui a la Verge Maria és una
derivacid, una prolongacio i un
increment incessant del culte que
I'Església de tots els temps li ha
tributat amb escrupolds estudi de la
veritat 1 amb sempre prudent
noblesa de formes" (ivi.).

Recorda que la Mare de Déu és
també "exemple de l'actitud
espiritual amb queé 1'Església celebra
iviu els divins misteris. La
exemplaritat de la Santissima Verge
en aquest camp prové del fet que ella
és reconeguda com a model
extraordinari de I'Església en 1'ordre
de la fe, de la caritat i de la perfecta
unié amb Crist" (n. 16).



La segona part de I'exhortacio
apostolica esta dedicada a donar
unes pautes per a la renovacio de la
pietat mariana. Assenyala quatre
notes que caracteritzen una devocio
autentica a la Verge: la trinitaria, la
cristologica, la pneumatologica i
I’eclesial. I a continuacio indica
quatre orientacions que conve tenir
presents en aquesta tasca de
renovacio: la biblica, la litargica, la
ecumenica i l'antropologica.

La tercera part de 1'exhortacio
apostolica tracta de dues devocions
marianes: I'Angelus i el Rosari. I en la
conclusio del document s'explica el
valor teologic i pastoral del culte a la
Verge.

El 15 d'agost de 1986, en I'ambit de la
renovacio liturgica i mariana, la
Congregacio per al Culte divi va
aprovar la publicacid de les "Misses
de la Mare de Déu", un recull de 46
misses, amb la finalitat de "promoure



una recta devocio envers la Mare de
Déu" [5] . Explica que la rao de ser
d'aquestes misses es troba en la
"Intima participacio de la Mare de
Crist en la historia de la salvacio.

L'Església, commemorant el paper de
la Mare del Senyor en l'obra de la
redempcio o els seus privilegis,
celebra sobretot els esdeveniments
salvadors en que, per disposici6 de
Déuy, va intervenir la Mare de Déu
amb vistes al misteri de Crist" [6].

El Catecisme de I'Església Catolica,
publicat I'11 d'octubre de 1992,
ofereix una atapeida sintesi sobre el
culte a la Mare de Déu en el numero
971. Sobre la base del Concili Vatica
IIide I'exhortacio apostolica Marialis
cultus , recorda que la pietat mariana
és un element intrinsec del culte
cristia, que l'especial culte amb qué
es venera és essencialment diferent
del culte d'adoracio reservat a les
persona divines.



Conclou afirmant que aquest culte
troba la seva expressio en les festes
liturgiques dedicades a la Mare de
Déu i en la pregaria mariana, com el
Sant Rosari.

5. La devocid a la Santissima Verge
que, com hem vist, té tan fondes
arrels en la vida de I'Església, esta i
ha estat logicament present al llarg
dels segles en la vida dels seus fills i
de tantes institucions eclesials. Per
aixo, és natural que sigui també
present en 1'Obra i en la vida del seu
fundador. Sant Josepmaria afirmava
que 1'Opus Dei va néixer i s'’ha
desenvolupat sota el mantell de santa
Maria.

Aquesta intercessio materna de la
Mare de Déu s'evidencia, per una
banda, en la seva assistencia en el
cami juridic de 1'Obra. Els successius
passos juridics, que culminaren el 28
de novembre de 1982 amb I'ereccio
de I'Opus Dei com a Prelatura



personal, van anar donant-se de la
ma de la Mare de Déu.

A santa Maria va recorrer també
innombrables vegades per superar
les dificultats que anaven sorgint en
aquest cami juridic, a Ella es va
encomanar en nombrosos romiatges
que va fer per diversos santuaris
marians d'Europa i d'’Ameérica.

6. Va acudir a la Mare de Déu sempre
que el Senyor va permetre que
vinguessin dures contradiccions, com
per exemple en els primers anys de
la década dels 50 del segle passat. Era
un dels apexs de la "contradiccio dels
bons", que obraven pensant que
feien un servei a Déu [7] . "No sabent
a qui adrecar-me aqui a la terra, em
vaig adrecar, com sempre, al cel. El
15 d'agost de 1951, després d'un
viatge -per que no dir-ho?- penitent,
vaig fer a Loreto la consagracio de
1'Obra al Cor Dolcissim de Maria" [8].



Sant Josepmaria va tornar molt
content d'aquest viatge, segur
d'haver deixat en bones mans totes
les preocupacions. Cor Mariae
Dulcissimum, iter para tutum , repetia
constantment i, amb ell, tots els seus
fills. Va voler que fos ja per sempre
una oracio continua [9] . Amb
aquesta mateixa jaculatoria també es
varen unir els fidels de I'Obra al seu
fundador i al seu primer successor,
per demanar a 'Omnipotencia
Suplicant per la definitiva solucid
juridica de I'Obra.

7. Tota la vida de sant Josepmaria és
plena d’amor a la Mare de Déu. No
volia posar-se com a exemple de res,
excepte en I'amor a la Mare de Déu,
que estimava amb bogeria. Tot I'arc
de la seva existéncia és ple de I'amor
de la Verge.

Des de la seva guaricio, per
intercessio de la Mare de Déu de
Torreciutat, quan tenia dos anys i fou



desnonat pels metges, fins aquell 26
de juny de 1975, quan -poc després
de saludar una imatge de la Mare de
Déu de Guadalupe a la cambra de
treball- el Senyor va voler emportar-
se'l al Cel.

8. L'Opus Dei és essencialment maria,
1 aixo és part integrant de 1'heréncia
espiritual que ha rebut de sant
Josepmaria. No és possible entendre
la vida d'un fidel de la Prelatura
sense un gran afecte a la Mare de
Déu.

La Verge hi és als inicis de la crida
cristiana a I'Opus Dei: " Sigues de
Maria i seras nostre " [10] . Per la
seva mediacio el Senyor concedeix la
gracia del lliurament. Per aixo deia el
fundador als seus fills a Forja: " que
estimis amb bogeria la Mare de
Déu, que és Mare nostra " [11].

Rememorava aixi les visites al
santuari de la Verge del Pilar a
Saragossa: " Per aixo vol Déu que



ens acostem al Pilar: perque, en
sentir-nos reconfortats per la
comprensio, l'afecte i el poder de
la nostra Mare, augmenti la
nostra fe, s'asseguri la nostra
esperanca, sigui més viva la
nostra preocupacio per servir amb
amor totes les animes. I puguem,
amb alegria i amb forces noves,
lliurar-nos al servei dels altres,
santificar la feina i la vida: en una
paraula, fer divins tots els camins
de la terra " [12].

9. Un cami per estimar sempre més a
la santissima Verge son les normes i
costums marianes que, des del mati
fins a la nit, faciliten als fidels de
I'Opus Dei acudir a ella en totes les
situacions: " Comencem amb
oracions vocals, que molts hem
repetit de menuts: son frases
ardents i senzilles, adregades a
Déu i ala seva Mare, que és Mare
nostra. Encara avui, al matiia la
tarda, no un dia, sino



habitualment, renovo aquell
oferiment que em van ensenyar els
pares: oh Verge i Mare de Déu, jo
m'ofereixo per fill vostre. I en
honra i gloria de la vostra puresa,
us ofereixo els meus ulls, les meves
orelles, la meva llengua, les meves
mans...[...] " [13].

Encoratjava també a dir moltes
jaculatories a la Mare de Déu al llarg
del dia: " Que no ens importi de
repetir-li durant el dia —amb el
cor, sense necessitat de paraules—
petites oracions, jaculatories. La
devocio cristiana ha aplegat molts
d’aquests elogis encesos en les
Lletanies que acompanyen el Sant
Rosari. Pero cada u és lliure
d’augmentar-les, adrecant-li noves
lloances, dient-li allo que —per un
sant pudor que Ella entén i aprova
— no gosariem de pronunciar en
veu alta” [14].



La devocio a santa Maria ocupa el
primer lloc, després de la Santissima
Trinitat, en la vida interior: "
T’aconsello —per acabar— que
facis, si és que encara no ho has
fet, la teva experiéncia particular
de ’amor maternal de Maria. No
n’hi ha prou de saber que Ella és
Mare, considerar-la aixi, parlar-
ne aixi. Ella és la teva mare i tu ets
el seu fill; t’estima com si fossis el
seu unic fill d’aquest mon. Tracta-
la en conseqiiéncia: explica-li tot el
que et passa, honora-la, estima-la.
Ningu no ho fara per tu, tan bé
com tu, si tu mateix no ho fas.
T’asseguro que si emprens aquest
cami, hi trobaras de seguida tot
’amor de Crist: i et trobaras ficat
en aquesta vida inefable de Déu
Pare, de Déu Fill i de Déu Esperit
Sant. Trauras forces per acomplir
del tot la Voluntat de Déu,
t’emplenaras de desigs de servir
tots els homes. Seras el cristia que
de vegades somies ésser: ple



d’obres de caritat i de justicia,
alegre i fort, comprensiu amb els
altres i exigent amb tu mateix”

[15]
J. A. Riestra

Novembre 2010
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