
opusdei.org

Conclouen les
Assemblees
regionals: família,
treball i formació
per a la missió

El 2024 es van celebrar les
assemblees regionals de l’Opus
Dei que, durant un any, han
congregat diversos milers de
persones en gairebé 70 països
per tractar el tema “Camí al
centenari de l’Obra”. Les
aportacions rebudes serviran
per preparar el Congrés
General Ordinari del 2025, que
tindrà lloc durant l’abril i el
maig.



30/01/2025

El prelat de l’Opus Dei, en un 
missatge que va publicar el 15 de
novembre del 2023, convidava els
fidels de l’Obra i amics a formar part
de les assemblees regionals, un
procés participatiu que preveuen els
estatuts i que tindria lloc al llarg del
2024 en les diferents
circumscripcions de la Prelatura.
Se’ls proposava una àmplia reflexió
sobre com respondre als reptes del
temps present des de l’esperit de
l’Opus Dei i com celebrar els propers
cent anys de l’Obra, amb la mirada
posada alhora en l’origen i en el
futur.

Durant dotze mesos, moltes persones
dels cinc continents han participat en
les assemblees, amb el títol “Camí
cap al centenari de l’Obra.
Aprofundir en el carisma i renovar el
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nostre desig de servir Déu, l’Església i
la societat”. Les aportacions han
vingut tant de membres de l’Opus
Dei com de cooperadors i amics que
assisteixen a les activitats formatives,
i també de persones que han
pertangut durant un temps a la
institució. També hi han fet la seva
aportació nombrosos joves, que
tindran un protagonisme especial a
l’hora de portar a la pràctica
aquestes idees en les dècades
futures.

Els temes més presents

En total, prop de 55.000 persones de
70 països han enviat els seus
suggeriments. A més, s’han
organitzat uns 3.000 grups de treball
al voltant de diferents temes
relacionats amb la vivència del
missatge de l’Opus Dei, i els reptes i
les maneres d’impulsar la labor
apostòlica.



Les tres qüestions que han estat més
presents en aquestes converses han
estat la família, el treball i la
formació per a la missió. A Xile, per
exemple, es va parlar dels continguts
que s’utilitzen en els mitjans de
formació per ser capaços de viure
l’ideal cristià en la realitat actual; el
suport a les famílies, especialment
als matrimonis més joves; l’aportació
en unió amb els pares al procés de
formació dels fills; el fet d’il·lusionar
els pares amb el sentit de missió que
poden viure en la seva família al
servei d’altres famílies i de la
societat; l’ampliació de la presència
del missatge de la santificació al mig
del món en nous ambients culturals i
socials, i l’avançament cap a una
millor comunicació de l’Obra cap
endins i cap enfora, per contribuir
millor a la missió de l’Església.

També s’ha reflexionat sobre molts
temes rellevants avui dia: des de les
necessitats socials urgents a cada
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país o els reptes evangelitzadors
principals de l’Església fins als
aspectes del missatge de l’Opus Dei,
en el qual s’hauria d’aprofundir més.
Entre altres conclusions, les persones
participants han considerat que les
aportacions principals de la formació
que imparteix l’Obra són: facilitar la
trobada amb Crist en la vida
quotidiana, l’acompanyament
espiritual i la formació teològica i
doctrinal sobre el missatge cristià,
precisament per poder vivificar el
món des de dins.

Aquesta reflexió no s’ha quedat en el
pla institucional, sinó que ha
significat un compromís personal
més gran, com explica Téophile, de la
regió de França i Bèlgica: “Jo
comprenia de manera força teòrica
els reptes del nostre temps, però he
tingut la impressió d’obrir els ulls a
situacions concretes, d’adonar-me
que hi ha preguntes que no m’havia
plantejat mai i, sobretot, que era
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hora d’implicar-m’hi més. Així, de les
reflexions teòriques vaig passar al
descobriment dels reptes personals”.

Modalitats de participació i eines
d’anàlisi

Les modalitats de participació han
estat variades: cada persona podia
respondre a un formulari digital amb
una guia de preguntes per a l’estudi
individual, i això es completava als
diferents llocs amb altres formats,
com l’escolta individual o les
activitats de grup (per exemple,
fòrums temàtics o reunions
d’experts). A més, als diferents països
s’han afavorit converses amb
representants de la vida civil i de
l’àmbit eclesiàstic. L’última edició de
les assemblees ha tingut com a
novetat l’ús d’eines d’intel·ligència
artificial per facilitar la participació
de milers de persones, la recollida de
les aportacions i l’anàlisi posterior de
les respostes.



Les persones grans també hi han
pogut contribuir amb la seva
experiència, responent els
qüestionaris i grups de treball. El
suport tècnic que els més joves els
han proporcionat ha estat un exercici
pràctic d’enriquiment i intercanvi
recíprocs.

En la reunió conclusiva, organitzada
per la regió d’Àsia de l’est i del sud,
que inclou deu països —des de Sri
Lanka fins al Japó, passant per
Singapur, Corea i Vietnam—, hi va
haver persones de diverses edats,
procedències i professions: entre
d’altres, hi havia metges, infermers,
periodistes, professors, arquitectes,
advocats o investigadors.

Fabiola, des de Ciutat de Mèxic, 
comparteix el que ha suposat per a
ella formar part de la fase conclusiva
al seu país, on es va dur a terme
l’exercici de sintetitzar tot el material
rebut: “Ha estat una oportunitat molt

https://opusdei.org/en-sg/article/concluding-meetings-of-the-regional-assembly-in-the-region-of-east-and-south-asia/
https://youtu.be/xrw1rPT_kxc


gratificant poder amarar-nos
novament de l’esperit de l’Obra,
poder aprofundir i fer-nos més
conscients del protagonisme que
hem de tenir tots com a catòlics, com
a cristians corrents, i de poder
recopilar totes les idees dels altres”.
També el sacerdot José Luis Íñiguez,
de la diòcesi de Guadalajara,
comenta: “Ha estat un exercici intens
d’escolta, de sinodalitat, en què, amb
l’ajuda de Déu, hem comprès una
miqueta més el carisma que Déu ha
donat al nostre Pare (sant
Josepmaria) per intentar encarnar-lo
cada vegada millor i transmetre’l
d’una manera cada vegada més
nítida i ordinària”.

Del sínode al centenari

Tot el material recopilat a les
reunions conclusives d’aquestes
assemblees s’ha enviat a Roma i
serveix de base per preparar el
Congrés General Ordinari de l’Obra,



que tindrà lloc entre l’abril i el maig
del 2025. Alhora, en cada
circumscripció ja es comencen a
prioritzar i desenvolupar les
conclusions locals.

Així ho resumien a Nigèria:
“Demanem a Déu, per la intercessió
de sant Josepmaria, un ressorgiment
del sentit d’identitat i missió en
cadascun de nosaltres. Això ens
ajudarà, seguint l’exemple del nostre
Fundador i dels primers membres de
l’Obra, a viure millor l’esperit de
l’Opus Dei i, a través del nostre
apostolat personal, ajudar moltes
ànimes a apropar-se a Déu”.

D’acord amb la Secretaria del Sínode
sobre la sinodalitat, el procés s’ha
viscut en sintonia amb l’assemblea
convocada pel Romà Pontífex, i ha
aconseguit una àmplia participació i
una conversa enriquida pels punts
de vista i l’experiència de molts, en
un clima d’oració, reflexió, examen,



diàleg i agraïment. Una acció de
gràcies que s’adreça a Déu, a sant
Josepmaria i als qui ens han precedit
en aquest camí. L’agraïment també
s’estén a totes les persones que han
format part de les jornades
conclusives de les assemblees i als
qui han col·laborat amb
l’organització.

Tot fet i tot per fer

La Maria, que és arquitecta i viu a
Reggio Calabria (Itàlia), assegura que
la participació en les assemblees li ha
suposat “una oportunitat per
redescobrir el que em va portar a la
vocació, el que va fer enamorar-me
de la nova vida que s’obria davant
meu. A sorprendre’m, una vegada
més, davant de la grandesa de
l’esperit de l’Obra i davant de la
serietat de la responsabilitat que
cadascú sent cap al món”.

Les assemblees són un instrument
d’escolta i d’ajuda al govern, previst
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per sant Josepmaria per a l’Opus Dei.
Se celebren cada deu anys amb
caràcter consultiu i tenen per
objectiu recollir les opinions i les
propostes de tots els membres i
amics de l’Opus Dei, per plantejar
com servir millor l’Església i la
societat, a cada país i en cada
moment històric. En aquesta ocasió,
han servit com a preparació
preliminar per al centenari de l’Obra,
que es desenvoluparà entre el 2028 i
el 2030. Com afirmava sant
Josepmaria, i ens ha recordat
recentment el Prelat, “tot està fet i tot
està per fer”.
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