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BeDoCare 2025: El
futur d'Àfrica
comença amb la
cura

La tercera edició de BeDoCare,
celebrada a la Strathmore
University (Nairobi, Kènia), va
aplegar líders d'arreu del
continent per explorar com
l'educació, el treball i la
solidaritat poden transformar
Àfrica, inspirats en la visió
cristiana de la persona
humana.
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Durant tres dies (de l'1 al 3 d'octubre
de 2025), prop de tres-cents
participants de més d'una dotzena de
països es van donar cita a la
Strathmore University de Nairobi per
a BeDoCare, la primera edició
d'aquesta iniciativa global realitzada
a Àfrica.

Nascuda a Roma el 2022 com un
espai de diàleg sobre educació,
desenvolupament i dignitat humana,
BeDoCare cerca fomentar la
col·laboració entre persones que
creuen que el progrés integral de la
humanitat comença cuidant els altres
a la feina, a l'educació i a la vida
social. L'edició de Nairobi, titulada
“El destí d’Àfrica”, es va basar en
aquesta visió, aplegant acadèmics,
líders empresarials, joves
emprenedors i professionals d’ONG
per compartir experiències sobre
com el creixement del continent s'ha
d'arrelar en la cura de les persones,
la creativitat a la feina,



l'emprenedoria i la fe en la
providència de Déu.

Mireu les principals
conferències de cada dia al 
canal de YouTube de
Strathmore University.

Educació i la història africana

El primer dia, dedicat a l'educació, va
marcar la pauta de la conferència. En
el seu discurs de benvinguda, el Dr.
Vincent Ogutu, rector de la
Universitat de Strathmore, va
encoratjar els participants a mirar a
l'Àfrica no només com una terra de
desafiaments, sinó d'enormes
oportunitats: «Necessitem formar
joves creatius, ètics i compassius,
capaços de modelar les seves nacions
amb integritat».

• 

https://www.youtube.com/@StrathmoreUniversity/streams
https://www.youtube.com/@StrathmoreUniversity/streams


Les conferències principals van
reflectir aquesta visió. Francis
Okello, president del Grup Serena
Hotels, va oferir una perspectiva a
llarg termini, instant els joves
africans a «somiar en gran i
preparar-se amb cura», construint
institucions duradores. La Dra. Julie
Gichuru, presidenta i CEO de l'Africa
Leadership and Dialogue Institute, va
continuar amb una apassionada
crida a «explicar la història de
l'Àfrica des de dins», recuperant la
narrativa d'un continent creatiu i
resilient.

A la tarda, els tallers van explorar
com les universitats poden actuar
com a motors de progrés social i com
les ONG poden superar les barreres a
l'educació en comunitats rurals i de
baixos ingressos. «L'educació no es
tracta només de transmetre
coneixement», va dir un ponent,
«sinó de despertar el desig de servir i
cuidar».



Una cultura del do

El segon dia —2 d'octubre, aniversari
de la fundació de l'Opus Dei— es va
centrar en el treball, un tema
profundament vinculat al missatge
de sant Josepmaria sobre trobar Déu
en la vida quotidiana.

Es va iniciar amb la conferència del
P. Javier del Castillo, vicari general de
l'Opus Dei. La seva intervenció va
convidar els participants a
redescobrir la dignitat humana a
través de la generositat i la cura: «El
món canvia quan cadascun de
nosaltres comença a tractar les
persones que ens envolten com a
dons. Aquest és el cor del
desenvolupament cristià».

Aquell mateix matí, la Prof. África
Ariño (IESE Business School) va
parlar sobre governança,
competitivitat i com les empreses

https://youtu.be/PfZZb0ApKkM?si=dLMGSUmPHmdYdBCM
https://youtu.be/PfZZb0ApKkM?si=dLMGSUmPHmdYdBCM


poden contribuir al bé comú. Els
tallers de la tarda van abordar des
del lideratge juvenil i l'emprenedoria
fins a la formació professional i el
futur de l'agricultura. «Els joves de
l'Àfrica no esperen oportunitats», va
dir un dels ponents, «les estan
creant».

El dia va concloure amb la
presentació de la xarxa Transform
Africa Network, una iniciativa de
Strathmore que promou la
col·laboració entre sectors, i amb
intervencions que van connectar les
discussions amb el significat
espiritual de la festivitat: el treball,
quan es realitza amb competència i
amor, es converteix en un camí per a
santificar el món.

Treball: competència i servei

https://sbs.strathmore.edu/event/transform-africa-network/
https://sbs.strathmore.edu/event/transform-africa-network/


El Prof. Luis Franceschi (secretari
general adjunt de la Commonwealth)
va inaugurar el tercer dia amb una
conferència impactant, presentant la
justícia i el lideratge ètic com la
«infraestructura invisible» que més
necessita l'Àfrica.

Les sessions del matí també van
destacar la contribució de l'Església
al progrés social, amb l'arquebisbe
de Nyeri, Anthony Muheria, i la
Germana Rosemary Ndege entre els
ponents. Els tallers de la tarda van
mostrar iniciatives d'èxit de base en
emprenedoria, salut, energia
sostenible i arts. Ponents de Nigèria,
Costa d'Ivori, Kenya i la República
Democràtica del Congo van presentar
projectes que van des de tecnologies
verdes i empreses de dones fins a
iniciatives culturals que fomenten la
consciència social.

BeDoCare 2025 va tancar amb la
presentació del BeDoCare Hub, una

https://bedocare.org/nosotros/


nova xarxa que connectarà
participants i projectes a tota l'Àfrica
per continuar promovent el diàleg i
la cooperació.

En acomiadar-se, molts participants
van descriure l'edició de Nairobi com
un signe visible que l'energia i la fe
de l'Àfrica són al cor de les converses
globals sobre desenvolupament
humà. El Dr. Vincent Ogutu va
resumir el sentit de BeDoCare en la
sessió final:

«El futur de l'Àfrica serà construït
per homes i dones autèntics, que
facin bé la seva feina i cuidin dels
altres. Aquest és l'esperit que volem
difondre».

pdf | document generat
automàticament des de https://

opusdei.org/ca-ad/article/

https://opusdei.org/ca-ad/article/bedocare-2025-el-futur-dafrica-comenca-amb-la-cura/
https://opusdei.org/ca-ad/article/bedocare-2025-el-futur-dafrica-comenca-amb-la-cura/


bedocare-2025-el-futur-dafrica-
comenca-amb-la-cura/ (19/02/2026)

https://opusdei.org/ca-ad/article/bedocare-2025-el-futur-dafrica-comenca-amb-la-cura/
https://opusdei.org/ca-ad/article/bedocare-2025-el-futur-dafrica-comenca-amb-la-cura/

	BeDoCare 2025: El futur d'Àfrica comença amb la cura

