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Audieéncia. Benet XVI

presenta sant
Ambros de Mila

El Sant Pare presenta en
l'audiéncia general del passat
dimecres la figura de sant
Ambros, bisbe de Mila, de qui es
pot aprendre que la catequesis
és inseparable del testimoniatge
de vida.

29/10/2007

Benvolguts germans i germanes,

El sant bisbe Ambros, del qui us
parlaré avui, va morir a Mila la nit



del 3 al 4 d'abril de 'any 397. Era
I'albada del dissabte sant. El dia
abans, cap a les cinc de la tarda,
s'havia posat a resar, postrat al llit,
amb els bracos oberts en forma de
creu. D'aquesta manera participava
en el solemne tridu pasqual, en la
mort i en la resurreccio del Senyor.
«Nosaltres véiem que es movien els
llavis, testifica Pauli, el diaca fidel
que per invitacié d’Agusti va escriure
la seva «Vida», pero no escoltavem la
veu».

De cop 1 volta, semblava que la
situacio arribava a la fi. Honorat,
bisbe de Verceli, que ajudava Ambros
i que dormia al pis de sobre, es va
despertar en escoltar una veu que li
repetia: «Aixeca't aviat! Ambros és a
punt de morir...». Honorat va baixar
immediatament -segueix explicant
Pauli- «i li va oferir el Cos sant del
Senyor. Només prendre'l, Ambros va
lliurar l'esperit, duent-se amb ell el
viatic. D'aquesta manera, la seva



anima, alimentada per la virtut
d'aquest menjar, gaudeix ara de la
companyia dels angels» («Vida» 47).

Aquell divendres sant de 'any 397 els
bracgos oberts d’Ambros moribund
expressaven la participacio mistica
en la mort i resurreccio del Senyor.
Era I'ultima catequesis: en el silenci
de les paraules, seguia parlant amb
el testimoniatge de la vida.

Ambros no era ancia quan va morir.
Ni tan sols arribava als seixanta
anys, ja que va néixer entorn de l'any
340 a Tréveris, on el seu pare era
prefecte de la Gal-lia. La familia era
cristiana. En morir el pare, la mare el
va dur a Roma, essent encara un noi,
1 el va preparar per a la carrera civil,
donant-li una solida educacio
retorica i juridica. Cap a l'any 370 li
van proposar governar les provincies
d'Emilia i Liguria, amb seu a Mila.
Precisament alli bullia la lluita entre
ortodoxos i arrians, sobretot després



de la mort del bisbe arria Ausenci.
Ambros va intervenir per a pacificar
els esperits de les dues faccions
enfrontades, i la seva autoritat va ser
tal que, tot i que tan sols era un
simple catecumen, va ser proclamat
pel poble bisbe de Mila.

Fins aleshores, Ambros era el
magistrat més alt de I'Tmperi a I'Italia
del nord. Molt preparat
culturalment, pero desproveit del
coneixement de les Escriptures, es va
posar a estudiar-les amb fervor. Va
aprendre a coneixer i a comentar la
Biblia mitjancant les obres
d’Origenes, l'indiscutible mestre de la
«escola d'Alexandria». D'aquesta
manera, Ambros va portar a
I'ambient llati la meditacio de les
Escriptures iniciada per Origenes,
comencant a Occident la practica de
la «lectio divina».

El métode de la «lectio» va arribar a
guiar tota la predicacid i els escrits



d’Ambros, que sorgeixen
precisament de 1'escolta orant de la
Paraula de Déu. Un inici célebre
d'una catequesis ambrosiana mostra
egregiament la manera com el sant
bisbe aplicava I'Antic Testament a la
vida cristiana: «Quan hem llegit les
histories dels Patriarques i les
maximes dels Proverbis, hem afrontat
cada dia la moral -diu el bisbe de Mila
als catecumens i als neofits- perque,
formats per ells, us acostumeu a
entrar en la vida dels Pares i a seguir
el cami de l'obediéncia als preceptes
divins» («Els misteris» 1,1).

En altres paraules, els neofits i els
catecumens, segons el bisbe, després
d'’haver apres l'art de viure
moralment, podia considerar-se que
ja estaven preparats per als grans
misteris de Crist. D'aquesta manera,
la predicacio d’Ambros, que és el cor
de la seva ingent obra literaria,
s’inicia amb la lectura dels llibres
sagrats («els Patriarques», és a dir,



els llibres historics, 1 «els Proverbis»,
és a dir, els llibres sapiencials), per a
viure segons la Revelacio divina.

Es evident que el testimoniatge
personal del predicador i
I'exemplaritat de la comunitat
cristiana condicionen l'eficacia de la
predicacio. Des d'aquest punt de
vista és significatiu un passatge de
les «Confessions» de sant Agusti.
Aquest havia anat a Mila com a
professor de retorica; era escéeptic, no
cristia. Cercava, pero no era capac de
trobar realment la veritat cristiana.
Al jove retoric africa, esceptic i
desesperat, no li van moure les
homilies d’Ambros a convertir-se
definitivament (tot i que les
apreciava molt). Va ser més aviat el
testimoniatge del bisbe i de ’Església
milanesa, que resava i cantava, com
un sol cos. Una Església capag de
resistir la prepoténcia de
I’Emperador i de la seva mare, que
els dies primers de I'any 386 havien



tornat a exigir 1'expropiacio d'un
edifici de culte per a les cerimonies
dels arrians. A l'edifici que havia de
ser expropiat, explica Agusti, «el
poble devot vetllava, disposat a morir
amb el bisbe». Aquest testimoni de les
«Confessions» €s precids, perque
palesa que alguna cosa s'estava
movent en la intimitat d’Agusti, qui
segueix dient: «I nosaltres també,
encara que érem tebis, participavem
de l'excitacio de tot el poble»
(«Confessions» 9, 7).

De la vida i de I'exemple del bisbe
Ambros, Agusti va aprendre a creure
i a predicar. Podem fer referéencia a
un sermo famos de I’Africa, que va
mereixer ser citat molts segles
després en la Constitucio conciliar
«Dei Verbumn»: «Es necessari -
adverteix de fet la «Dei Verbum» en
el n. 25- que tot el clergat, sobretot els
sacerdots de Crist i els altres que com
els diaques i catequistes es dediquen
legitimament al ministeri de la



paraula, se submergeixin en les
Escriptures amb assidua lectura i amb
estudi diligent, perque cap d'ells
resulti —i aqui ve la cita d’Agusti
—*“predicador buit i superflu de la
paraula de Déu que no l'escolta en el
seu interior”». Havia apres
precisament d’Ambros aquest
«escoltar I'interior», aquesta
assiduitat amb la lectura de la
Sagrada Escriptura amb actitud
d'oracio per a acollir-la realment en
el cor i assimilar la Paraula de Déu.

Benvolguts germans i germanes,
voldria presentar-vos una mena
d’«icona patristica» que, interpretada
a la llum del que hem dit, representa
eficagment el cor de la doctrina
d’Ambros. En el mateix llibre de les
«Confessions», Agusti narra la
trobada amb Ambros, certament una
trobada de gran importancia per a la
historia de 1'Església. Escriu
textualment que, quan visitava el
bisbe de Mila, sempre el veia



envoltat d'un munt de persones
plenes de problemes, per qui
s’escarrasava per a atendre les seves
necessitats. Sempre havia una llarga
fila que esperava parlar amb Ambros
per trobar en ell consol i esperanca.
Si Ambros no era amb ells, amb la
gent (i aixo succeia en brevissims
espais de temps), o estava alimentant
el cos amb el menjar necessari o
I'esperit amb les lectures. Aqui Agusti
canta les meravelles, perqué Ambros
llegia les escriptures amb la boca
tancada, només amb els ulls (Cf.
«Confessions». 6, 3). De fet, en els
primers segles cristians la lectura
nomeés es concebia per a ser
proclamada, i llegir en veu alta
facilitava també la comprensio a qui
llegia. El fet que Ambros pogués
passar les pagines nomeés amb els
ulls és per a sant Agusti una capacitat
singular de lectura i de familiaritat
amb les Escriptures. Doncs bé, en
aquesta lectura, en la qual el cor
s’esmerca per arribar a la



comprensio de la Paraula de Déu -
aquesta és la «icona» de que estem
parlant-, es pot entreveure el métode
de la catequesi d’Ambros: la mateixa
Escriptura, intimament assimilada,
suggereix els continguts que cal
anunciar per assolir la conversio dels
cors.

D'aquesta manera, segons el
magisteri d’Ambros i d’Agusti, la
catequesi és inseparable del
testimoniatge de vida. Pot servir
també per al catequista el que vaig
escriure en la «Introducci6 al
cristianisme» sobre els teolegs. Qui
educa en la fe no pot correr el risc de
presentar-se com una mena de
clown, que recita un paper «per
ofici». Més aviat, utilitzant una
imatge d’Origenes, escriptor
particularment apreciat per Ambros,
ha de ser com el deixeble estimat,
que va recolzar el cap en el cor del
Mestre, i alli va aprendre com
pensar, parlar, i actuar. En acabat, el



veritable deixeble és qui anuncia
I'Evangeli de la manera més creible i
eficac.

Com l'apostol Joan, el bisbe Ambros,
que mai es cansava de repetir:
«"Omnia Christus est nobis!”; El Crist
és tot per a nosaltres!», segueix sent
un testimoni auténtic del Senyor.
Amb les mateixes paraules, plenes
d'amor per Jesus, acabem aixi la
nostra catequesi: «Omnia Christus est
nobis!. Sivols guarir una ferida, ell és
el metge; si estas bullint de febre, ell és
la font; si estas oprimit per la
iniquitat, ell és la justicia; si tens
necessitat d'ajuda, ell és la forga; si
tens por a la mort, ell és la vida; si
desitges el cel, ell és el cami; si ets en
les tenebres, ell és la llum... Tasteu i
vegeu que bo és el Senyor, benaurat
l'home que espera en ell!» («De
virginitate» 16,99). Nosaltres també
esperem en el Crist. Aixi serem
benaurats i viurem en la pau.
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